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Pirma, a$ kazka darau ne taip, nes per devynis ménesius ne-
turéjau né vienos laisvos dienos — tiesg sakant, jau buvau pradéjes
nerimauti, kad jei mano vaikams tekty rinktis aukle arba mane, jie
tikriausiai pasirinkty aukle.

Antra (ir svarbiausia), pasirodo, yra Zzmoniu, kurie tikrai moka

buti nasas. Man tiesiog reikia juos jtikinti atskleisti savo paslaptj.

Si knyga — mano tyrinéjimu, kas yra nasumas, ir pastangy suprasti,
kodél vieni zmonés ir jmonés yra daug nasesni uz kitus, rezultatas.

Per ketverius metus, kurie prabégo po musy susitikimo su
A. Gawande, nemazai bendravau su neurologais, verslininkais,
politikais, psichologais ir kitais naSumo ekspertais. Kalbéjausi
su filmo ,Ledo $alis“ (,Frozen®) kuréjais ir iSsiaiskinau, kaip pa-
keite komandos darbuotojy pareigas ir padiding karybing jtampa
jie pastaté vieng sékmingiausiy juosty istorijoje, nors suktis teko
labai greitai (ir vos pavyko i$vengti triuskinancios nesékmeés). Ap-
klausiau duomeny analitikus i§ ,Google® ir pirmujy ,Saturday
Night Live“ sezony scenaristus, kurie patvirtino, jog abi orga-
nizacijos suklestéjo i§ dalies dél to, kad laikési panasiy nerasyty
tarpusavio paramos ir rizikos taisykliy. Kalbéjausi su FTB agen-
tais, kuriems pavyko rasti pagrobta zmogy pasitelkus lanksciojo
valdymo metodus ir kultara — jie buvo sukurti remiantis darbo
patirtimi senoje automobiliy gamykloje Frimonte, Kalifornijoje.
Klaidziojau Sinsinacio valstybiniy mokykly koridoriais ir ma-
¢iau, kaip vienas mokymo kokybés gerinimo projektas pakeité
mokiniy gyvenima, nors jj jdiegus perimti informacija tapo ne
lengviau, o sunkiau.
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Bendravau su jvairiais Zzmonémis — pokerio los¢jais, lektuvy
pilotais, generolais, direktoriais, kognityvinio mokslo specialis-
tais — ir pamazu galvoje émé formuotis kelios svarbios jZvalgos. Pa-
stebéjau, kad mano pasnekovai daznai kartoja tas pacias savokas.
Ilgainiui jsitikinau, kad daugelio Zmoniy ir jmoniy s¢kmé susijusi
su keliomis pagrindinémis jzvalgomis.

Taigi $ioje knygoje nagrinéju aStuonias idéjas, kurios, regis,
turi lemiama poveikj didinant nasuma. Pavyzdziui, viename sky-
riuje analizuoju, kaip kontrolés pojutis gali padidinti motyvacijg ir
kaip j kariuomen¢ pateke tikslo neturintys paaugliai tampa jary,
péstininkais — jie iSmokomi priimti sprendimus, kurie skatina
veikti. Kitame skyriuje aiskinu, kodél mintiniai modeliai gali pa-
déti nesiblaskyti ir kaip viena piloty grupé karé jvairias istorijas,
padéjusias uzkirsti kelig léktuvo katastrofai ir 440 zmoniy zuciai.

Knygoje parodoma, kaip reikéty nusistatyti tikslus atsizvel-
giant ir  didZiuosius planus, ir | ne tokius reik§mingus uzdavi-
nius, ir pasakojama, kaip auksciausi Izraelio pareiginai pasirinko
netinkamas nuostatas, ir $ios ilgainiui sukélé Jom Kipuro kara.
Taip pat aiSkinama, kaip svarbu priimant sprendimus ateitj ver-
tinti kaip jvairias galimybes, o ne i§ paskutiniujy jsikibus laikytis
to, kas, jusy manymu, nutiks. Papasakosiu, kaip moteris naudoda-
masi tokia technika laiméjo nacionalinj pokerio ¢empionata. Be
to, knygoje aprasoma, kaip kelios Silicio slénio jmonés nepaprastai
iSsipleté, kai sukaré vadinamaja jsipareigojimo kultara, kai svar-
biausia yra darbuotojai, net jei vykdyti prisiimtus jsipareigojimus
tampa sunku.

Siy astuoniy idéjy visuma sudaro veiksminga pamatinj prin-
cipa: bati nadiam — nereiskia dirbti daugiau arba gausiau prakai-
tuoti. Ilgesnés valandos prie darbo stalo ar kokia kita auka niekaip

nesusijusios su nasumu.
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Nasumas — tai tinkamu badu priimami tinkami sprendimai;
pasirinkimas, kaip save vertinti ir formuluoti kasdienius spren-
dimus; ka sakyti pac¢iam sau ir kaip nenusitverti lengvy tikslu; tai
bendrumo pojutis, kurj sukuriame komandoje; karybiskuma ska-
tinanti kultara, kurig mes, kaip lyderiai, suformuojame, — visa tai
skiria tiesiog uzsiémusj asmenj (ar jmong) nuo tikrai nasaus.

Siuolaikiniame pasaulyje galime kada panoréje susisiekti su
bendradarbiais, perziaréti svarbius dokumentus telefone, per pora
sekundziy rasti ripimg fakea, per dvidesimt keturias valandas prie
namy dury sulaukti pristatant kone kiekviena preke. Produktus
imonés gamina Kalifornijoje, uzsakymus is klienty priima Barselo-
noje, elektroniniu pastu siunéia planus j Sendzena ir stebi krovinio
pristatymg i§ bet kurios pasaulio vietos. Tévai gali automatiskai
suderinti $eimos nariy dienotvarkes, gulédami lovoje internetu ap-
mokeéti saskaitas ir per minutg i$siaiskinti, kur yra vaiko telefonas.
[3gyvename ekonoming ir socialing revoliucija, kuri daugeliu po-
zitriu né kiek nenusileidZia ankstesnéms agrarinéms ir pramonés
revoliucijoms.

Visos komunikacijos ir technologijy naujovés kuriamos sie-
kiant palengvinti gyvenima. Taciau kartais atrodo, kad jos dar la-
biau mus apkrauna darbais ir sukelia jtampa.

I$ dalies dél to kaltas netinkamas muasy poziaris. Stebeilijame
i naSumo jrankius: prietaisus, programéles ar sudétingas rinkmeny
sistemas, skirtas sudaryti jvairius darby sarasus, ir nematome, ko
technologijos gali mus i§mokyti.

Vis délto yra zmoniu, kuriems pavyksta puikiai tvarkytis
$iame nuolat kintan¢iame pasaulyje. Ir yra jmoniy, mokanciy nau-
dotis greitais poky¢iais.

Jau Zinome, kas yra naSumas. Zinome, kokie sprendimai

yra svarbiausi ir padeda siekti sékmés; kaip nusistatyti tikslus,
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padedancius jgyvendinti drasias svajones; kaip kitu kampu pa-
zvelgti | situacija ir pamatyti ne problemas, o slypinéias galimybes;
kaip atverti savo protg naujiems karybiskiems rysiams ir kaip grei-
¢iau mokytis pristabdant zaibiskai uzliejantj informacijos srauta.

Si knyga apie tai, kaip suprasti, kokie sprendimai i§ tiesy padi-
dina naguma. Tai vadovas, padésiantis orientuotis gyvenima pakei-
tusio mokslo, technikos ir galimybiy pasaulyje. Yra Zmoniy, kurie
zino, kaip pasiekti tiksly dedant maziau pastangy. Yra jmoniu, ku-
rios sukiiré nuostabiy produkty su mazesnémis sanaudomis, ir yra
lyderiu, kurie kei¢ia aplinkinius Zzmones.

Si knyga apie tai, kaip kiekviename Zingsnyje tapti gudres-

niam, greitesniam ir geresniam.






MOTYVACIJA

Kitokia kariné stovykla, seneliy slaugos
namy maistininkai ir kontrolés lokusas

Ka tik Sesiasdesimtmetj at$ventes Robertas su Zmona Viola vestuviy
metiniy proga ketino keliauti j Brazilija, persikelti per Andus ir nu-
vykti | Bolivija bei Peru. Suplanuota kelioné po Piety Amerika tu-
réjo trukti dvidesimt devynias dienas. Pora tikéjosi pamatyti inky
sventykly griuvésius, laivu paplaukioti po Titikakos eZera, aplan-
kyti vieng kit amaty turgelj ir stebéti pauks¢ius.

Su draugais Robertas net pajuokaudavo, kad toks atsipalai-
davimas jam neiSeis | nauda. Mintyse vyras jau skaiciavo, kiek
atsieis telefono skambuciai duodant nurodymus sekretorei. Per
pastaruosius penkiasdesimt mety Robertas Philippe’as i$ nedi-
delés degalinés kaimiskoje Luizianoje sukaré automobiliy daliy
imperija, pats virto Bajeso apylinkiy magnatu. Savo tiksly vyras
pasické sunkiai triisdamas, be to, jam nestigo charizmos ir apsu-
krumo. Be automobiliy daliy verslo, R. Philippe’ui taip pat pri-
klausé chemijos pramonés jmoné, popieriaus prekybos bendrove,
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keli Zemés sklypai ir nekilnojamojo turto agenttra. | septinta
desimtj jkopusj Robertg Zmona jtikino leistis | ménesio keliong
po uzsienio $alis, nors jis ir jtaré, kad ten bus nelengva rasti tele-
vizoriu, kad galéty pazitréti mégstamos futbolo komandos rung-
tynes.

Robertas nepraleisdavo progos pasigirti, kad visoje Meksikos
ilankos pakrantéje nerasi keliuko ar tako, kuriuo jis nebaity vaziaves
verslo reikalais. ,,Philippe Incorporated pleciantis, sklandé gandai,
kad Robertas nevengia nusitempti verslininky i$§ Naujojo Orleano
ar Atlantos j aptriususius barus ir laiko juos ten tol, kol visos lekstes
ir bokalai lieka tusti. Kai kitg ryta sveciams nuo pagiriy plysdavo
galva, Robertas juos jtikindavo pasiradyti milijonines sutartis. Jis
visada jspédavo barmeng j jo stikling vietoj svaigaly pilti tik ga-
zuotg vandenj — jau daug mety Robertas negéré né laso.

R. Philippe’as buvo Kolumbo riteriy klubo ir prekybos ramy
narys bei vietinio banko pirmininkas, jis iStikimai rémé tg politing
partija, kuri tuo metu buvo linkusi jam i$duoti verslo leidima. Be
to, kadaise jis ¢jo Luizianos didmenininky asociacijos ir Greiter
Baton RuZo uosto komisijos pirmininko pareigas. ,Jis dirbo dau-
giau nei kas kitas®, — tvirtino jo dukté Roxanna.

Robertas ir Viola labai lauké kelionés po Piety Amerika. Ta-
diau jai jpuséjus, tik iSlipes i§ léktuvo La Pase, Robertas pradéjo
elgtis keistai — vyras svirduliavo po oro uosta, jam net teko prisésti
prie bagazo juostos, kad atgauty kvapa. Kai barelis vaikigaliy émé
kaulyti monety, Robertas sviedé pinigus jiems po kojy ir pratrako
kvatoti. Pakeliui | viesbutj autobuse Robertas garsiai ir padrikai
pasakojo apie matytas Salis ir apie tenyks¢iy motery patraukluma.
Gal jis taip elgési paveiktas aukséio. La Pasas yra vienas i§ auks-
Ciausiai jsikarusiy miesty pasaulyje — daugiau negu 3 600 metry
aukstyje virs jaros lygio.
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I$sikrovus daiktus Viola pasitlé vyrui numigti. Robertas at-
rézé, kad tai nejdomu. Jis noréjo kur nors eiti. Netrukus jau Zy-
giavo po miestg, pakeliui vis nusipirkdamas kokj niekutj ir kaskart
pratrukdamas pyk¢iu, jei vietiniai nesuprasdavo angly kalbos. Ga-
liausiai vyras sutiko grizti j viesbutj ir prigulti, bet miegojo nera-
miai — kelis kartus buvo pabudgs ir kelési vemti. Ryta Robertas
pasiskundé¢, kad jam silpna, bet Violai pasialius pailséti supyko.
Trecia dieng La Pase jis praleido lovoje, ketvirta Viola nusprende,
kad jai gana ir jiems teks sutrumpinti atostogas.

Grjzus | Luiziana Robertas lyg ir pasitaisé. Jis neblogai orienta-
vosi aplinkoje ir liovési paistgs nesamones. Ta¢iau Zmona ir vaikai
vis tiek nerimavo. Robertas buvo apatiskas ir beveik niekur néjo is
namy. Viola mané, kad po atostogy vyras i karto nuskubés j biura,
bet per keturias namie praleistas dienas jis vos kartelj paskambino
sekretorei. Viola priminé vyrui, jog artéja elniy medzioklés sezonas
ir reikia pasirapinti leidimu, bet Robertas atSové $iais metais me-
dZioti neketinantis. Ji paskambino gydytojui. Netrukus pora nuva-
ziavo | Ochsnerio klinika Naujajame Orleane'.

Neurologijos skyriaus vadovas dr. Richardas Strubas atliko
daugybe jvairiy tyrimu. Visi gyvybiniai rodikliai buvo normalus.
Kraujo tyrimai geri. Jokiy infekcijos, diabeto, infarkto ar insulto
pozymiu. Robertas suprato, kas raSoma tos dienos laikras¢iuose, ir
aiskiai prisiminé vaikyste. Jis atpasakojo duota perskaityti trumpa
literataros karinj. Pagal atnaujinta Wechslerio suaugusiujy inte-
lekto skalg jo intelekto koeficientas buvo normalus.

— Papasakokite apie savo versla, — paprasé R. Strubas.

Robertas isdésté, kaip buvo jkurta jo jmoné, ir prisiminé ke-
lias neseniai pasirasytas sutartis.

—Jusy zmona tvirtina, kad elgiatés nejprastai, — taré R. Strubas.
— Taip, —atsaké Robertas. — Rodos, dabar as nebe toks apsukrus.
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»Neatrod¢, kad jam tai rapéty, — véliau man pasakojo
R. Strubas. — Apie savo asmenybés poky¢ius jis kalbéjo taip, lyg
aptarinéty tos dienos ora.”

I$skyrus staiga atsiradusia apatija, R. Strubas neaptiko jokiy
kity ligos ar traumos pozymiy. Gydytojas pasitlé Violai kelias
savaites palaketi ir paziaréti, ar Roberto buklé pagerés. Taciau
niekas nepasikeité ir po ménesio. Robertas nebesusitikdavo su se-
nais draugais. Nebeskaité. Anksciau Ziaréti su Robertu televizoriy
buvo kancia, nes jis nuolat spaudydavo pulto mygtukus vis perjun-
ginédamas kanalus ir ieSkodamas jdomesnés programos. Dabar jis
tiesiog spoksodavo j ekrang abejingas tam, kas ten vyksta. Galiau-
siai Viola jtikino vyra nuvykti j biura, bet sekretoré pasake, kad jis
kelias valandas bukai débso j tustuma.

— Gal jus kas slegia ar jauc¢iatés nelaimingas? — klausinéjo dak-
taras.

— Ne, — atsaké Robertas, — jauciuosi gerai.

— Ar galite papasakoti, kg veikéte vakar?

Robertas papasakojo, kaip Ziaréjo televizoriy,.

— Ponia Viola tvirtina, kad jasy darbuotojai nerimauja, nes pas-
taruoju metu retokai uzsukate j darba, — pareiské R. Strubas.

— Dabar mane labiau domina kiti dalykai, — atsaké Robertas.

— Kokie?

— Na, neZinau, — suabejojo Robertas. Tada nutilo ir jsistebeilijo
i sieng.

R. Strubas skyré pacientui kriiva jvairiy vaisty nuo hormony
disbalanso ir démesio sutrikimo, bet niekas negelbéjo. Nuo depre-
sijos kenciantys Zmonés jprastai jauciasi labai nelaimingi ir teigia,
kad juos uzplado neviltis. Tadiau $is pacientas tvirtino esas paten-
kintas gyvenimu. Jis pripaZino, jog asmenybés pokyciai atrodo
keisti, bet jo nejaudina.
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R. Strubas skyré pacientui atlikti magnetinio rezonanso tomo-
grafija (MRT) ir gavo Roberto kaukolés vidaus nuotraukas. Kau-
kolés gilumoje, netoli galvos centro, gydytojas pastebéjo nedidelj
ses¢lj, rodantj, kad deél trukusios kraujagyslés smegeny dalyje, kuri
vadinama dryZuotuoju kinu, susikaupé Siek tiek kraujo. Kartais
tokios traumos gali pazeisti smegenis ir sukelti nuotaiky svyravima.
Taciau, be apatijos, daugiau nebuvo beveik jokiy pozymiu, patvir-
tinanciy paciento neurologinj sutrikima.

Po mety R. Strubas paskelbé straipsnj Archives of Neurology®.
Roberto ,elgsenos poky¢iai reiskési apatija ir motyvacijos stoka, —
rasé¢ jis. — Paciento nebedomina mégstama veikla ir jis nebegali
priimti savalaikiy sprendimuy. Jis Zino, ka reikia daryti, ta¢iau vis
atidélioja ir nekreipia démesio | detales. Depresijos néra.“ Tokj pa-
syvuma, R. Strubo nuomone, 1émé nedidelis smegeny pazeidimas,
kurj galéjo sukelti aukstis Bolivijoje. Taciau tai patvirtinanciy duo-
meny néra. ,Gali bati, kad kraujavimas téra sutapimas ir kad di-
delis aukstis neturéjo jokio fiziologinio poveikio.

R. Strubas nurod¢, kad tai jdomus, bet mjslingas atvejis.

Per kitus dvide$imt mety medicinos Zurnaluose pasirodé dar keli
straipsniai apie panasius tyrimus. Pavyzdziui, vienas $eSiasdesime
metis profesorius staiga ,,prarado susidoméjima’”. Jis buvo puikus spe-
cialistas ir laikési labai auksty darbo etikos principy. Tacdiau viena
dieng émé ir sustojo. ,,Tiesiog neturiu noro ir energijos, — tvirtino jis
gydytojams. — Man nieko nesinori. Rytais tenka prisiversti keltis.*®
Devyniolikmeté mergina dél anglies monoksido nuotékio

trumpam prarado samong ir véliau, regis, neteko motyvacijos
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atlikti net paprasciausius veiksmus. Jei niekas neversdavo pasiju-
dinti, ji visa dieng galéjo sédéti nekrusteléedama. Tévas suprato
negalintis palikti dukters vienos, nes, kaip nurodé jos neurologas,
»karta tévai rado merging stipriai nudegusia, nes ji kelias valandas
iSguléjo saulékaitoje — ten pat, kur tévas su motina ja paliko po
ské¢iu. Ilgainiui saulé pasisuko ir $esélis pasislinko, bet mergina
neprisiverté persésti j kita vieta.”

I$¢jes | atsarga policininkas pabusdavo jau jdienojus ir nesi-
prausdavo, jei niekas jo neragindavo. Taciau Zmonos lieptas ka nors
padaryti, vyras romiai paklusdavo. Véliau jis jsitaisydavo fotelyje ir
kiaurg diena nesijudindavo. Kitas vidutinio amzZiaus vyras, kuriam
igélé vapsva, netrukus prarado bet kokj susidoméjima zmona, vai-
kais ir verslu.

Devintojo de$imtmecio pabaigoje pranctzy neurologas is
Marselio Michelis Habibas labai susidoméjo Siais atvejais ir émé
nar$yti po archyvus ir zurnalus ieSkodamas panasiy istorijy. Jam
pavyko aptikti vos kelis tokius atvejus, bet visi jie buvo labai pa-
nasis — giminaitis atvezdavo pacienta istirti dél staiga pasikeitusio
elgesio ir pasyvumo. Atlik¢ tyrimus gydytojai nerasdavo jokios
ligos. Pacientai tinkamai atsakydavo i visus klausimus, kuriais
buvo siekiama nustatyti psichikos sutrikima. Tokiy Zmoniy inte-
lekto koeficientas svyravo nuo vidutinio iki auksto ir i$ paziaros
jie atrodé visiskai sveiki. N¢é vienas atveztujy nesijauté prislégtas ir
nesiskundé apatija.

M. Habibas susisieké su tokiy pacienty gydytojais ir paprasé
atsiysti ju MRT nuotraukas. Taip jis atrado dar vieng sasajg — visy
apatisky pacienty smegeny dryzuotajame kiine buvo matyti ma-
zytis ruozelis su trukusia kraujagysle — toje pacioje vietoje kaip ir
Roberto.
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DryZuotasis kinas yra savotiska smegeny dispecering, per-
duodanti komandas i$ tokiy sri¢iy kaip priekaktiné zieve, kurioje
priimami sprendimai, | senesng misy nervy, sistemos dalj — galvos
smegeny, pamato mazgus, atsakingus uz judesius ir emocijas.* Neu-
rologai mano, kad dryzuotasis kiinas padeda paversti sprendimus
veiksmais ir atlieka svarby vaidmenj valdant miisy nuotaikas.’ Siuo
atveju del trakusiy kraujagysliy dryZuotuosiuose kiinuose atsirade
pazeidimai buvo nedideli — kai kuriy M. Habibo kolegu nuomone,
pernelyg menki, kad lemty pacienty elgesio pokycius. Tadiau, be ty
nedideliy i$siliejimu, M. Habibas nerado daugiau nieko, kas galéty
paaiskinti, kodeél pacientai prarado motyvacija.®

Neurologai jau seniai domisi dryzuotojo kiano pazeidimais’,
nes $i smegeny dalis susijusi su Parkinsono liga. Ta¢iau Parkinsono
liga daznai sukelia drebulj ir depresija, be to, $ios ligos kamuojami
zmongés praranda fizing kontrolg, o M. Habiba sudoming pacientai,
rodos, prarado tik paskata veikti.

»Sergantiems Parkinsono liga sunku pradéti judesj, — aiskino
man M. Habibas, — ta¢iau mano tirtiems apatiskiems pacientams
nekilo jokiy sunkumy judéti. Jiems stigo tik noro.”

Pavyzdziui, devyniolikmeté mergina, kurios nebuvo galima
palikti vienos papladimyje, gebéjo susitvarkyti kambarj, suplauti
indus, sulankstyti skalbinius ir pagaminti patiekala pagal duota
recepta, kai tai daryti jai liepdavo mama. Taciau, jei niekas nieko
neliepdavo, ji nesijudindavo visa dieng. Kai motina klausdavo, ko ji
nori pietums, mergina atsakydavo, kad jai nesvarbu.

M. Habibas rase, kad gydytojy tirtas apatiskas Sesiasdesimt-
metis profesorius laukdamas pirmojo klausimo neribotg laika ne-
judédamas ir tyledamas sédédavo priesais gydytojus. Paprasytas
apibudinti savo darbg jis postringaudavo sudétingomis temomis
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ir i§ atminties cituodavo jvairias knygas. Tada vél nutildavo, kol
budavo uzduodamas kitas klausimas.

Né vienam M. Habibo tirtam pacientui nepadéjo nei vaistai,
nei psichoterapija. ,Pacientai demonstravo didesnj ar mazesnj abe-
jinguma savo gyvenimo jvykiams, kurie jprastai sukelia emocines
reakcijas — ir teigiamas, ir neigiamas®, — ras¢ M. Habibas.

»Rodos, ta ju smegeny dalis, kur gladi motyvacija ir gyvybiné
energija, i$nyko, — saké jis man. — Pacientams nekilo nei negatyviu,
nei pozityviy minéiy. I$ viso jokiy minciy. D¢l to tie Zzmonés ne-
tapo kvailesni ir neatsiribojo nuo pasaulio. Kazkur giliai tanojo ju
senoji asmenybé, taciau jiems stigo potraukio ir varomosios jégos —
jie tiesiog nebeturéjo motyvacijos.”

Pitsbergo universitete atlickamam eksperimentui buvo skirtas $vie-
siai geltonai dazytas kambarys. Cia stovéjo MRT aparatas, kompiu-
terio monitorius ir besiSypsantis tyréjas, lyg ir gerokai per jaunas,
kad bty moksly daktaras. Tyrimo dalyviai buvo pakviesti j kam-
barj ir papradyti nusiimti visus papuosalus bei i§ kiSeniy iSimti
monetas. Tada vienas po kito gulési ant plastikinés plokstés, kuri
islinko j funkcinji MRT aparata.

Gulédami jie maté kompiuterio ekrang.® Tyréjas paaiskino,
kad ekrane vienas po kito bus rodomi jvairas skai¢iai nuo vieno
iki devyniy. Prie§ pasirodant skaiciui dalyvis turéjo méginti spéti,
ar skai¢ius bus didesnis ar mazesnis uz penkis, ir spausti atitin-
kama mygtuka. Tyréjas paaiskino, kad bus keli etapai ir nurodg,
kad ZzaidZiant $j Zaidima nereikia jokiy gebéjimu. Dalyviy gebeé-
jimai nebus tikrinamu. Mokslininkas nutyléjo, kad, jo nuomone,

tai nuobodziausias Zaidimas pasaulyje. Taip ir buvo sumanyta.



