Pratarmeé

I§ visos $irdies noriu isreiksti dékinguma Jo Sventenybei
Dalai Lamai XIV uz daugelj miely pokalbiy, kuriais jis susildé $j
darbg. Dékoju Ceringui Dordzé, Lobsangui Ceringui, Sonamui
Ceringui ir Ngavangui Gelekui uz $ventyjy teksty vertimg — ir
oficialiy, ir ne. Taip pat dékoju vertéjams Kelsangui Jangzo-
mui, Tenzinui Rabgdzalui, kurie man talkino bendraujant su
asmeniniu Dalai Lamos XIV gydytoju Tenzinu Codraku. Dé-
koju Puntsokui ir Kedupui Voeserui, taip pat daktarui Namg-
jalui Tenzinui, ap$vietusiems mane Tibeto kultiiros klausimais.
Jauciu esas skolingas atsakingiems Tibeto vyriausybés tremtyje
Tarptautiniy rysiy ir informacijos departamento darbuotojams
Daramsaloje.

Pagaliau, kad buty lengviau skaityti, tibetietiskos pavar-
dés transkribuotos pagal labiausiai paplitusj tarptautinj trans-
kribavimg. Kai dubliuodavosi su kiny kalba, buvo pasirinktas
originalas Tibeto kalba. Pirmakart pavartoti terminai pazyméti

zvaigzdute, o jy paaiskinimai pateikti knygos pabaigoje.
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Beje, nuspresta be reikalo neperkrauti teksto pastabomis ir
paaiskinimais. Be kai kuriy pagrindiniy veikaly paminéjimo, i$-
nasos daugiausia imtos i§ mano - vieno ar bendradarbiaujant su
kitais — anks¢iau publikuoty knygy apie budizma ir Tibeta. Stai
knygos, kuriomis galima remtis:

Terre des dieux, malheur des hommes; pokalbiai su Jo Sventenybe
Tenzinu Giatso. Paris, J.-C Lattes, 1995; Le livre de poche, 1996.

Tibet, mon histoire, su Dzetsun Pema, dalai lamos seserimi. Elie
Wiesel pratarmé. Paris, Le livre de poche, 1997.

Paroles des dalai-lamas, Paris, Marabout, 1997.

Panchen-lama, otage de Pékin. Paris, Ramsay, 1998.

Le palais des Arcs-en-ciel, su gydytoju Tenzinu Codraku, dalai
lamos pratarmé. Paris, Albin Michel, 1998.

Guendun, lenfant oublié du Tibet, Harry Wu pratarmé. Paris,
Presses de la Renaissance, 1999.

Cent mille éclairs dans la nuit, Harry Wu pratarmé; su Me Gil-
bert Collard. Paris, Presses de la Renaissance, 1999.

La Fabuleuse évasion du petit Bouddha. Paris, Michel Lafon, 2000.

Le livre bouddhiste de la sagesse et de lamour, XVII Gjalva kar-
mapa Trinlé Taje Dordzé; parengé Gilles Van Grasdorft. Pa-
ris, Michel Lafon, 2001.

Les Secrets de la médecine tibétaine, su Tenzinu Codraku, asme-
niniu dalai lamos gydytoju; Men-Tsee-Khang direktoriaus
Samdupo Lhatsé pratarmé. Paris, Plon, 2001.

Dalai-lama. Neautorizuota biografija. Paris, Plon, 2003.

Lattrapeur de Pluie, Yveso Bergerio pratarmé. Paris, J.-Cl. Lattes,

2004.



Pratarmé

Lenfant-lama, Ombres chinoises sur le Tibet. Paris, Payot, 2005.

La nouvelle Histoire du Tibet, Paris, Perrin, 2006.

La Belle Histoire des Missions étrangeres. Paris, Perrin, 2007.

A la découverte de I'Asie avec les Missions étrangéres. SME vy-
riausiojo Jean-Baptiste Etcharren pratarmé. Paris, Omni-
bus, 2008.

L’Histoire secréte des dalai-lamas. Paris, Flammarion, 2009.

Alexandra David-Neel. Paris, Pygmalion, 2011.

Le Dalai-lama. Biografija, suaktualinta. Paris, Archi-poche, 2012.

A la recherche du quinziéme dalai-lama. Paris, Presses du Cha-
telet, 2012.

Opération Shambhala, des SS au pays des dalai-lamas. Paris,
Presses du Chatelet, 2012.

Reikéty pridurti, kad $i biografija pasizymi aiskiu princi-
pu - leisti patiems tibetie¢iams papasakoti apie likimg to, kurj
jie paprastai vadina Kundunu. Tai néra istoriografinis darbas ti-
kraja to zodzio prasme, net jei kaskart istorijos Saukiamasi kaip
batinos. Taciau be $ios stebukly ir asary kupinos istorinés kro-
nikos likty nesuprantama toji visg pasaulj uzburianti Tenzino
Giatso traukos jéga.

G. VAN GRASDORFF, 2016—2021



Prologas

Badamas pirmasis vakarietis, parases knyga' drauge su
XIV Dalai Lama* Tenzinu Giatso*, kuris man suteiké garbe va-
dintis jo draugu, esu jam dékingas uz malone¢ leisti pasauliui
padovanoti jo gyvenimo istorijg, kurios faktus mes tiek karty
zadinome i$ atminties ir prie kurios a$ tiek mety darbavausi.
Jis man davé jvairiopo pobudzio interviu. Paskutinis mudvie-
ju susitikimas mane sugrazino j pirmajj, vykusj 1993 m. spalio
30 d., Sestadienj, Grenoblyje, Prezidento viesbutyje: durys at-
sivéré, Jo Sventenybé priéjo prie manes ir visg koridoriy uz-
tvindantis jo juokas nuo tol nepaliauja skambéti manyje. Tai
asmeniné skola, kurig dosniai grazins $i knyga. Nors esu ka-
talikas, o ne budistas, §is susitikimas, kaip ir kiti susidarimai
su didziaisiais Siandienos Tibeto dvasiniais mokytojais, mane
asmeniniy jvykiy grandine atvedé prie sprendimo pasirinkti
dvasiskumo kelia.

Tuo $i knyga jamzina atminimg. A$ taip pat vienas i$ pirmyjy
raytojy ir zurnalisty susipazinau su vienuoliu rezistentu Palde-
nu Giatso, kuris 33 metus praleido laogai* - Kinijos gulaguose,
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kur buvo Zeminamas ir Ziauriai kankinamas. Butent jis man
pareiské, kad ateis laikas ir amziams i$nyks nuomoné, jog Tibe-
tas yra ,8alis be istorijos, kurioje gyvena tik Sventieji ir kanki-
niai®, abejingi tiesos ir teisingumo reikalui. Jis man skyré uzduotj
paskleisti tokj atsiliepima. 1995 m. jam jteikiau pirmajj jo gyveni-
me léktuvo bilieta, kad jis atvykty j Prancuzija ir Liuksemburga
paliudyti specialiai stojgs prie$ parlamentarus. Po mety apie tai
i$éjo knyga Panchen-lama, otage de Pékine* (,Pancen lama, Pe-
kino jkaitas®).

Mano pazintys su dalai lamg supanciais Zzmonémis be pa-
liovos plétési. Kai 1994 m. spalj grjzau j Daramgalg, iStremtojo
Tibeto sosting, esancig Indijos valstijoje Himacal Pradese, no-
rédamas uzbaigti savo pokalbius su Jo Sventenybe, gimé min-
tis paradyti kita knyga - Sjkart drauge su jo jaunesniaja seseri-
mi DZetsun Pema. ISdrjsau apie tai uzsiminti per pietus jos ir
jos vyro Tempa Tseringo draugijoje. Jos vyras tuo metu buvo
Informacijos ir tarptautiniy rys$iy departamento direktorius. Ji
nusijuokeé ir pasakeé: ,,Zili, bet a§ neturiu ko pasakoti!“ Tg va-
karg nesispyriau. Bet griZes | Paryziy parasiau jai laiska, kuria-
me pasisialiau aprasyti jos gyvenima: ,,Jus galétumeéte, rasiau
jai, kalbéti apie vaiky aukléjima, prisiminti kasdienj pabégé-
liy - vaiky ir tévy - gyvenimg pirmaisiais tremties metais.“
Trecigkart j Daramsalg nukeliavau 1995 m. liepg. Pasiskubinau
jam jteikti pokalbiy su dalai lama knyga, kurig atsiveziau laga-
mine. Paskui susitikau su DZetsun Pema ir pagaliau iSgirdau
»taip®. Mes drauge iSleidome knyga Tibet, mon histoire’. Jai
pratarme paras$é Nobelio taikos premijos laureatas Elis Vyzelis
(Elie Wiesel).
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O su asmeniniu Tenzino Giatso ir jo $eimos gydytoju Tenzi-
nu Codraku susipazinau 1994 m. Tos vieSnagés metu, Jo Svente-
nybés prasymu, Codrakas mane priémé daugybe sykiy - kartais
Tibeto medicinos ir astrologijos institute Men-Tsee-Khang, kar-
tais patalpoje, kurig jis uzémé institute. 1998 m., netrukus po to,
kai prekyboje pasirodé Le Palais des Arc-en-ciel* (,Vaivoryksciy
ramai“), knyga, kurig buvome parade¢ drauge, a$ savo drauga
Tenzing Codrakg pristaciau ParyZiuje, kad jis savo ruoztu pa-
liudyty apie persekiojimus, kuriuos i$tvéré drauge su Paldenu
Giatso, apie gyvenimg $alia dalai lamos ir savo jsipareigojimus
tarnauti Tibetui. Paskutinj karta mudu matémés 2000-aisiais
Paryziuje. Ketinome drauge rasyti naujg knyga. Deja, neturéjo-
me laiko - daktaras Tenzinas Codrakas uzgeso 2001 m. balan-
dzio 6 d., penktadienj, Daram3aloje. Skubiai i§skridau j Indija
su juo atsisveikinti.

Ag visiems jiems dékingas uz §ig knyga, nes XIV dalai lamos
Tenzino Giatso gyvenimas be jy nesuvokiamas.

Stai kodél a3 jam taip pat dékingas ir pagaliau dékingas Ti-
beto pasipriesinimui, kurj visuomet palaikiau. Nuo 1950 m., kai
komunistiné Kinija okupavo Tibeta, iki 2019-yjy, kai gyventojai
buvo $audomi, kariami, plikinami verdanciu vandeniu, uzkasa-
mi gyvi arba mirdavo i§ bado - taip 2 ar 3 milijonai tibetieciy,
arba beveik pusé gyventojy, tapo Pekino j darbg paleistos Zzmo-
niy naikinimo masinos aukomis. Prazities nei§vengé ir religinis
bei kultarinis paveldas, Tibeto Zmonés buvo deportuojami ar
perkeliami j kitas vietas. I§ tikryjy toje Salyje totalitariné uzsie-
nio valdzia nuo pat Zmogaus gimimo pasilieka teis¢ nuspresti —

gyventi jam ar mirti, didina priverstiniy aborty skaiciy esant
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néstumui iki devyniy ménesiy, numato mergaiciy nuo 12 mety
sterilizavima, organizuoja vidaus organy iSpjovimus i$ vaiky,
senoliy, kaliniy kiitny donorystei.

Todél mano knyga skirta ir kovai. Tibetas pamazu dingsta
nuo Zemés pavirsiaus ir i§ Zmonijos istorijos. Atsirado zmogus,
kuris suteiké galimybe pagarsinti visiska sunaikinimg. IStisus
des$imtmecius jis it Sauklys tai skelbé j visas keturias planetos
puses, nes tokia jo misija, dél to jis gimé ir buvo irinktas. Bet
kas bus su Pasaulio stogu tada, kai jo nebebus?

Per daugelj mety i$ tiesy ne kartg kilo klausimy dél XIV
dalai lamos Tenzino Giatso sveikatos ir valdzios perimamumo.
2008 m. lapkric¢io 17-22 d. Tibeto vadovas susauké j Daramsalg,
kur jis gyvena tremtyje nuo 1962 m., neeiling asambléja ir kons-
tatavo politinés nesmurtinio pasiprie§inimo taktikos zlugima.
Tai, kg jis propagavo daugiau nei 20 mety. Penki $imtai vado-
vy ir auksty pareigiiny tremtyje ir jsismarkaves jaunimas turéjo
spresti, ar radikalizuoti kovg su komunistine Kinija uz laisvajj
Tibeta. Sis klausimas pasirodé susijes su kitu ripes¢iu - su Ti-
beto valdovo, tada sulaukusio 73 mety, sveikata.

2008 m. rugpjutj Bombéjuje XIV dalai lama buvo paguldy-
tas j ligonine dél ,,nemaloniy pojuciy viduriuose® ir ,labai di-
delio nuovargio®, o ty paciy mety spalj Naujajame Delyje jam
buvo ioperuota tulZies pislé. 2009 m. vasarj Jo Sventenybé
buvo priverstas atsigulti j ligonine trecigkart, $jkart dél nervi-
nio iSsekimo. 2015 m. rugséjj jam viesint Jungtinése Valstijose,
Amerikos gydytojai pataré nutraukti keliones po $alj. Jie ji ma-
Ziausiai devynerius metus stebéjo dél prostatos vézio, daznos jo
amziaus vyry ligos. 2016 m. sausj jis buvo paguldytas  Majo kli-
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nika Rocesteryje, visame pasaulyje garsig dél auksciausios gy-
dymo kokybés. Tenzinas Giatso ten buvo priverstas ilsétis iStisa
meénesj. Prie jo lovos susirinke specialistai noréjo jsitikinti, kad
dalai lama neatmes paskirto gydymo ir susigrazins sveikatg.’

Butent toje itin modernioje klinikoje 2016 m. vasario 29 d.
Tenzinas Giatso skaité paskaitg apie atjauta medicinoje. Susiti-
kimas vyko Sv. Marijos metodisty koply¢ioje, jkurtoje treciame
pastato aukste, o paskaity vedé pats Majo grupés prezidentas
Dzonas Nousvortis (John Noseworthy). Dalyvavo penki $imtai
asmeny, atsitiktinai parinkty i§ pacienty ir tarnautojy. Daugelis
tarési ten iSvyde Jo Sventenybés testamentg, atskleidziantj bu-
dizmo esme¢ - rapintis ir gydyti Zzmogy ir pasaulj.

O dalai lama sirgo. Tragedija galéjo jvykti bet kada ir uzuo-
laida nusileisti. Tiek Kinijoje, tiek Tibete. Tenzinas Giatso i tik-
ryjy bity paskutinis dalai lama. Zinoma, jis nusprendé ir pa-
reiske, kad grj$ gyventi tarp Zmoniy. Taciau taip jis atvéré kelig
naujai keliavedziy generacijai. I$kilo didelis pavojus i$vysti pa-
sirodant dvi reinkarnacijas, du persikiinijimus arba tg patj dalai
lamg dviejose emanacijose, dviejuose pasireiskimuose: vienas —
Lhasoje, istorinéje rezidencijoje, bet kaip Pekino jkaitas ir pri-
jauciantis Kinijai, o kitas - Daramsaloje, savo tremties vietoje,
bet palaikomas pasaulinés ir provakarietiskos nuomonés.

Kad ir kaip bus, Tenzinas Giatso, paskutinis, keturioliktas i$
eilés dalai lama, gyvena skirdamas savo jégas méginimui nebe-
leisti naikinti savo tautos. Apie tai ¢ia ir pasakojama.



1

IStaky kronika

Tenzinas Giatso gimé Taktserio kaime Amdo provincijo-
je Kiaulés ir misko mety vasarg, arba 1935 m. liepos 6 d. pa-
gal vakarietiska kalendoriy. Jo tévas vardu Cokjongas Ceringas
(1899-1947), o motina Diki Cering (1900-1981). Sutuoktiniai
susilaukeé $esiolikos vaiky, devyni i$ jy miré dar visai mazi. Bet
jie yra palaimintieji, nes jy palikuonys pagal Tibeto budizma pa-
tirs dvi kitas svarbiy auksty pareigiiny reinkarnacijas. Tenzinas
Giatso - tryliktas vaikas Seimoje. Pasakojama, kad jam gimus
gretimg kalva nusvieté vaivoryksté ir taip $io mazo berniuko at-
éjimg sutiko pranagiskais, gera lemianciais zenklais. Tai reiské,
kad jis pasauktas tapti XIV dalai lama. Bet kg i$ tikryjy tuo no-
rima pasakyti? Kas yra toji institucija, kuri apibrézia Tibetg kaip
pasaulietine ir drauge dvasine karalyste, jsikairusia Azijos $ir-
dyje ir Himalajy $iauréje, 4 tikst. metry aukstyje ant plokscia-
kalnio, apgyvendinto auk$ciausiame planetos taske, juosiamo
trijy milzinisky kalny grandiniy, sudaranciy nataralius uztva-
rus, kurie seniai yra suformave atskirg mistine vietove, todél ir

vadinamag Pasaulio stogu? Vieng paslaptingiausiy karalysciy su
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sostine Lhasa, garséjancia auksuotais Potalos kupolais, vyriau-
siojo dvasinio vadovo riimais ir jkvepiancia nuotykiy ieskotojus
bei keliautojus mintimis nusikelti j amziy gladumas.

Amzinojo sniego $alis dar geriau islaikiusi per amzius ne-
kintamos teokratijos vaizdg. O Tibeto budizmo jktrimas ir da-
lai lamy institucija pasirodé daug laiko ir pastangy reikalaujan-
tis religinis ir politinis darbas. Viskas surasyta gausiuose mokslo
veikaluose, bet tibetieciai mégsta dar ir iSvynioti savo atminties
sitilg ir istorijg pasakoti kaip iSsamig dvasing kronika, neveng-
dami pagrazinti stebukliniais elementais. Zemiau pateiktas pa-
sakojimas apima daug mano pokalbiy su Jo Sventenybe Tenzinu
Giatso - ¢ia jo lapomis kalba pats Tibetas.

Buda Tibeto kelyje



