00O N o un A W IN =

TURINYS

Autorés pastaba

PIRMA DALIS

. NIEZULYS

. METRO, BOULOT, DODO

. KIAUSINIY LUKSTAI

. SKRYDIS KOSMOSE JGAUNANT PAGREIT]
. JUNGTINESE AMERIKOS VALSTIJOSE

. ISSISAKOJIMAS

. SMUGINE BANGA

. BROKUOTA PREKE

. MERGINA IS BURBULO

. SUSTABDYTAS LAIKAS

1.
12.
13.
14.

JSTRIGUSI
PASALINIS POVEIKIS - MELANCHOLIJA
,SIMTO DIENY PROJEKTAS"
GYVENIMO IR MIRTIES TANGO

13
24
34
41
54
66
70
78
93
112
124
133
141
148



15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.

25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

PRO PRIESINGUS TELESKOPO GALUS
VILTIES NAMAI

LAISVES CHRONOLOGIJA

MISRUNAS

AKVARELINES SVAJOS

MARGA KOMPANIJA

SMELIO LAIKRODIS

LAIVAS RUKE

PASKUTINE GERA NAKTIS

BAIGTA

ANTRA DALIS

PEREINAMOJI VIETA
PEREJIMO RITUALAI
SUGR|ZIMAS
PALIKTIESIEMS

ILGAS BANDYMAS
RASTAI ANT ODOS
SKAUSMO VERTE

SALSA IR SURVIVALISTAI
+PABRUKINKIME"
GRJZIMAS NAMO

Epilogas
Padéka

Apie autore

161
174
188
197
204
217
227
239
246
252

261
283
297
318
331
346

373
389
412

440
444
447



AUTORES PASTABA

RASYDAMA KNYGA rémiausi savo dienorasciais, medicininiais
jrasais, pokalbiais su daugybe Zmoniy, pasirodysianciy sioje is-
torijoje, ir savo pacios atsiminimais. Taip pat jtraukiau laisky

istrauky, kai kurias jy Siek tiek paredagavusi ir patrumpinusi.

Siekdama i$saugoti tam tikry asmeny anonimiskuma, pakei-
¢iau identifikuojancias detales ir vardus j $iuos, i§vardytus abé-
celés tvarka: Denis, Dzeikas, DZoana, Estela, Karen, Sonas

ir Vilas.
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NIEZULYS

VISKAS PRASIDEJO NUO niezulio. Ne kazkokio metaforisko
troskimo pakeliauti po pasaulj ar ketvir¢io amziaus krizés, o
tikro fizinio niezulio. I§ proto varancio, draskytis veréiancio,
nakt} i§ miego Zadinancio niezulio, kuris atsirado studijuo-
jant paskutiniame universiteto kurse. I$ pradziy émé nieztéti
pédas, paskui blauzdas ir §launis. I§ visy jégy stengiausi nesi-
kasyti, bet niezulys buvo negailestingas — jis degino oda kaip
takstanciai nematomy uody jkandimy. Nevalingai mano
pirstai imdavo klaidzioti kojomis. Ieskodama palengvéjimo
gremzdavau stora dZinsy audinj, kol nebeistvérusi jkisdavau
rankg j kle$ng ir susmeigdavau nagus j oda. A§ kasiausi visur
ir visada — universiteto filmy laboratorijoje, kur dirbau ne-
pilnu etatu, sédédama prie didelio medinio bibliotekos stalo,
$okdama su draugais ant alumi aplaistyty baro grindy, mie-

godama. Mano kojas bjaurojo §lapiuojantys dryziai, stori $asai
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ir $viezi randai — atrodé lyg buciau nuplakta dagiais. Kruvini
vis stipréjancios kovos, vykstan¢ios mano viduje, pranasai.

— GreiCiausiai pasigavai parazita, kai mokeisi uzsienyje, —
pasaké kinas Zolininkas ir isleido mane namo su krava dvo-
kian¢iy papildy ir kar¢iy arbaty. Universiteto sveikatos centro
seselé spéjo, kad tai egzema, ir pataré teptis kremu. Terapeu-
tas pareiske, kad niezulj galéjo sukelti stresas ir iSrasé vaisty
nuo nerimo. Ta¢iau né vienas i$ jy tiksliai nezinojo, kas man
yra, todél stengiausi §io dalyko nesureik$§minti. Vyliausi, kad
niezulys praeis savaime.

Kiekvieng ryta tyliai praverdavau bendrabucio kambario
duris, apmesdavau akimis koridoriy ir, susisupusi j ranksluos-
t}, puldavau bégti j bendra dusing, kol nieckas nepamaté mano
kojy. Braukdama per oda slapiu skuduréliu, stebédavau, kaip
tamsiai raudonos srovelés nuvinguriuoja dusinés grindimis
ir dingsta apvalioje angoje. Tepdavausi vaistinéje pirktais te-
palais, hamameliy tonikais ir, uzsikimsusi nos}, maukdavau
kar¢ius arbaty misinius. Kai orai atilo ir nebegaléjau kasdien
nesioti dzinsy, prisipirkau juody, nepermatomy tampriy. Dar
jsigijau tamsiy paklodziy, puikiai slepian¢iy radziy spalvos
démes. O kai uzsiimdavau seksu, iSjungdavau sviesas.

Kartu su niezuliu atsirado ir mieguistumas. Mano poguliai
i§ pradziy trukdavo dvi, paskui keturias ar net Sesias valandas.
Kad ir kiek buciau miegojusi, organizmas reikalavo daugiau.
Snaduriuodavau per orkestro repeticijas, pokalbius dél darbo,
susitikimus, pietus ir pabusdavau dar labiau i$sekusi.

— Dar niekada nesijauciau tokia pavargusi kaip dabar, —
vieng dienag mums visiems traukiant } paskaitg prisipazinau

draugams.
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— Ir a3, ir as§, — karstai pritaré jie. Isties, visi buvome pavar-
ge. Paskutin} semestrg pasitikome daugiau saulétekiy negu
kada nors anksciau — po ilgy valandy, praleisty bibliotekoje
rasant diplominius darbus, lékdavome } vakarélius, kurie uz-
sitesdavo iki ausros. Gyvenau pa¢iame Prinstono universiteto
miestelio centre, virSutiniame gotikinio stiliaus bendrabucio,
besipuikuojancio j dangy kylanciais boksteliais ir issiviepu-
siomis chimeromis, aukste. Baigiantis dar vienai ilgai nakdiai,
draugai susirinkdavo mano kambaryje islenkti prie§ miega
po paskutinj stikla. Mano kambaryje buvo didZiuliai vitra-
zZiniai langai. sitaisydavome ant palangiy ir nukore kojas ste-
bédavome, kaip svirdinédami namo traukia jkause azautojai
ir pirmieji gintaro spalvos spinduliai nusviec¢ia akmenimis
grjsta kiemg. Nenumaldomai artéjo diplomy teikimo diena.
Zinojome, kad greitai issiskirstysime kas sau, todél buvome
pasiryZ¢ mégautis Siomis paskutinémis mums likusiomis sa-
vaitémis, net jei tekty visiskai i$sekinti savo organizmag.

Visgi nerimavau, kad mano nuovargis kazkoks kitoks. Kai
draugai ieidavo ir a$ atsiguldavau j lova, tariausi jaucianti,
kaip po mano oda prasideda puota, kaip kazkas §liauzia ar-
terijomis, grauzdamas mano sveikatg. Isgaravus paskutiniam
energijos lasui ir sustipréjus niezuliui, sakydavau sau, kad taip
yra dél augancio parazito apetito. Bet giliai $irdyje abejojau,
kad tas parazitas i§vis egzistuoja. Emiau galvoti, kad tikroji

problema slypi manyje.

Tolesniais ménesiais negaléjau atsikratyti jausmo, kad vis

giliau grimztu j juros dugng, todél griebiausi uz bet ko, kas
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padéty issilaikyti. Kurj laikag man pavyko. Baigiau univer-
sitetg ir prisidéjau prie savo moksladraugiy masinio i$si-
kélimo } Niujorka. ,Craigslist“ radau skelbimg apie laisva
miegamaj; dideliame lofte, jsikurusiame Kanalo gatvéje,
vir§ dailés reikmeny parduotuvés. Buvo 2010 mety vasa-
ra — kar$cio banga i§¢iulpé i§ miesto visg deguonj. Kai iséjau
i§ metro, man } veida tvoksteléjo puvanciy atmaty smarve.
Ant saligatviy stumdési j darba vaziuojantys niujorkieciai
ir bariai turisty, godziai perkanéiy dizaineriy rankiniy ko-
pijas. Butas buvo trec¢iame aukste ir kol a$ laiptais atitem-
piau lagaming prie paradiniy dury, mano balti marskinéliai
kiaurai permirko nuo prakaito. Susipazinau su devyniomis
kambario draugémis. Visos jos buvo jzengusios j trecia de-
§imtj ir sieké savo svajonés: trys aktorés, du modeliai, vir-
tuvés $efé, juvelyriniy dirbiniy dizaineré¢, ka tik universiteta
baigusi studenté ir finansy analitiké. Kiekviena uz astuonis
§imtus doleriy per ménes;j jsigijome nuosava urvg be langy,
atskirta plona kaip popierius gipso plokste, kurig jmontavo
$ios landynés savininkas, akivaizdu, nelinkes veltui $vaistyti
pinigy.

Buvau laiméjusi vasaros stazuot¢ Konstituciniy teisiy cen-
tre. Kai pasirodziau ten pirma diena, pajutau pagarbia bai-
mg, jog esu tame paciame kambaryje su drasiausiais $alyje
juristais, ginanciais Zmogaus teises. Darbas atrodé svarbus,
taiau stazuoté nebuvo apmokama ir gyvenimas Niujorke
priminé pasivaiks$¢iojima su milZiniska skyle piniginéje. Du
takstanciai doleriy, kuriuos sutaupiau studijuodama univer-
sitete, greitai baigési. Vakarais priziarédavau vaikus ir dirbau

restorane, taciau vis tiek vargiai sudariau galg su galu.
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Vos tik pradédavau galvoti apie savo ateit] — daug zZadancia,
bet tus¢ig, — apimdavo siaubas. Akimirkomis, kai leisdavau
sau pasvajoti, uzpliasdavo jaudulys ir nerimas. Galimybés, kuo
tapsiu ir kur atsidursiu, atrodé begalinés, tarsi nuo rités nu-
sivynioje sitlai, besidriekiantys toli uzZ mano suvokimo riby.
Jsivaizdavau save kaip uzsienio korespondente Siaurés Afri-
koje, i§ kur buvo kiles mano tévas ir kur kelerius metus gy-
venau vaikystéje. Mane taip pat Zavéjo, mano manymu, Sieck
tiek racionalesné mintis apie teisés mokykla. Atvirai kalbant,
man labai reikéjo pinigy. Gebenés lygos universiteta galéjau
lankyti tik todél, kad gavau visg stipendija. Taciau ¢ia, rea-
liame pasaulyje, neturéjau tokio socialinés apsaugos tinklo —
patikos fondy, Seimos rysiy, darbo su Sesiazenkliu atlyginimu
Volstrite, — kaip daugelis mano mokslo draugy.

Vis délto jaudintis dél laukiancios nezinomybés buvo len-
gviau nei susidurti su kitu, dar labiau gasdinanciu poky¢iu,
ivykusiu mano gyvenime. Pamégau kofeino pripildytus ener-
ginius gérimus. Kai jie nustojo veikti, vaikinas, su kuriuo
trumpai susitikéjau, davé man aderalio, kad islaiky¢iau bai-
giamuosius egzaminus. Taciau greitai nebeuzteko ir jo. Mano
draugy rate kokainas buvo svarbus vakaréliy komponentas —
visada buvo galima rasti vyruky, sialanc¢iy iS$bandyti j; nemo-
kamai. Niekas né nepastebéjo, kad jjunkau j j;. Merginos, su
kuriomis dalijausi kambarj Kanalo gatvés lofte, irgi pasirodé
besancios aistringos vakaréliy gerbéjos. Pradéjau vartoti nar-
kotikus taip, kaip daré kai kurie Zmonés, j kava jsipildami
papildoma porcijg espreso, — tai buvo priemoné tikslui pa-
siekti, budas pasipriesinti vis didéjanc¢iam nuovargiui. Savo

dienorastyje jrasiau: Tik nenugrimzk.
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Paskutinémis vasaros dienomis sunkiai save atpazindavau.
Prislopintas zadintuvo garsas lyg peilis perrézdavo tyla, pa-
zadindamas mane i§ gilaus, besapnio miego. Kiekvieng ryta
sunkiai i$siropsdavau i§ lovos ir, stovédama priesais grindis
siekiant} veidrodj, jvertindavau Zala. Po nakties mano kojas
margindavo nauji jbrézimai ir kraujo dryziai. Blizgesj prarade
plaukai krito ant nugaros susivélusiomis sruogomis — buvau
pernelyg pavargusi jas iSSukuoti. Po didelémis, krauju pa-
sruvusiomis akimis tamsavo pusménulio formos ratilai. Vien
nuo minties, kad teks i8ljsti j saulés $viesa, darési silpna, todél
Konstituciniy teisiy centre émiau rodytis vis véliau ir véliau,
kol visai nustojau ten eiti.

Nekenciau Zmogaus, kuriuo tapau — Zmogaus, kuris iner-
tiskai nerdavo } naujg dieng, neturédamas jokio supratimo, kg
daro, kuris naktimis lyg koks privatus detektyvas bandydavo
atkurti, ka tadien prikrété, kuris nuolat lauzydavo pazadus ir
jausdavosi per daug sutrikes, kad atsakyty j tévy skambucius.
Tai ne as, galvodavau, su pasislykstéjimu spoksodama j savo
atspind}. Privaléjau suimti save j rankas. Privaléjau susirasti
tikra, apmokamg darbg. Man reikéjo Siek tiek atsitraukti nuo
kolegy ir Kanalo gatvés kambario draugiy. Reikéjo nesdintis
velniop i§ Niujorko, ir kuo grei¢iau.

Vieng rugpjucio ryta, praéjus kelioms dienoms po to, kai
nutraukiau stazuote, atsikéliau anksti, pasiémiau ne$iojama-
ji kompiuterj ir, jsitaisiusi ant gaisrininky kopéciy, pradéjau
ieskoti darbo. Buvo sausringa vasara ir karsta saulé rusvino

nudraskyta kojy oda, palikdama mazus, baltus, brailio rasto
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raides primenancius taskelius ten, kur neseniai buvo nukri-
te Sasai. Mano démesj patrauké advokato padéjéjo pareigos
Paryziuje jsteigtoje amerikieciy advokaty kontoroje ir a§ nu-
sprendziau } jas pretenduoti. Visg dieng praleidau kurpdama
motyvacinj laiska. Nepamir§au paminéti, kad prancuzy kal-
ba yra mano gimtoji kalba ir kad $iek tiek $neku arabiskai;
vyliausi, jog tai padés jgyti pranasumg pries konkurentus.
Niekada nesvajojau buti advokato padéjéja — tiksliai net nezi-
nojau, ka tai reiskia, — ta¢iau man atrodé, kad $is darbas skir-
tas protingam zmogui. Be to, tikéjausi, kad pakeitusi aplinkg
apsisaugosiu nuo savo pacios poelgiy, kurie darési vis labiau
neprognozuojami. Isvyka j ParyZiy nebuvo mano nory sarase:

ji tapo gelbéjimosi planu.



