PIRMAS SKYRIUS

KAl MAN PIRMA KARTA TOPTELEJO, jog galiu bati is-
galvota, Siokiadienius a$§ leidau $iaurés Indianapolyje, vals-
tybés finansuojamoje jstaigoje, kuri vadinosi Baltosios Upés
viduriné. Cia pietaudavau tarp 12.37 ir 13.14 val., laiku, nu-
statytu uz mane daug didesniy jégy, kuriy né negaléciau
vardyti. Jeigu ta rugséjo dieng tos jégos buty skyrusios man
kitg piety laikg arba Zmonés, sédintys su manimi prie vieno
stalo ir prisidedantys prie mano likimo, baty pasirinke kita
temg pokalbiui, manes buty laukes kitoks galas ar bent jau
kitoks vidurys. Bet tada a$ dar tik nujaucdiau, kad gyveni-
mas — tai apie tave pasakojama istorija, o ne istorija, kuria
pasakoji pats.

Zinoma, visada apsimeti, neva pats esi savosios istorijos
autorius. Privalai apsimesti. Kai 12.37 val. pasigirsta mono-
toniskas pypséjimas, pagalvoji: dabar renkuosi eiti pietauti, o i
tikryjy uz tave nusprendzia skambutis. Manai, kad esi tapyto-

jas, o i§ tiesy esi drobé.
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Valgykloje vienas per kita Sauké simtai balsy, todél pokal-
bis priminé vientisg gaudes}, per akmenis sruvenancia upe. Sé-
dédama po fluorescenciniais cilindrais, agresyviai metanciais
dirbting $viesg, galvojau, kad visi manome esg asmeninio epo
didvyriai, nors i§ tiesy tesame tos pacios rasies organizmai,
kolonizave didele belange patalpa, atsiduodanéia dezinfekan-
tu ir taukais.

Valgiau sumustinj su rieSuty sviestu ir medumi ir gériau
,Dr Pepper®. Jei atvirai, man atrodo bjauru grastis j gerkle su-
kramtytus augalus ir gyvanus, todél stengiausi negalvoti, kad
valgau, nors tai i§ dalies irgi galvojimas apie valgyma.

Priesais mane kitapus stalo Maikelas Terneris kazka skre-
beno j uzrasy knygele geltonais lapais. Musy stalas buvo kaip
metai i§ mety Brodvéjuje rodomas spektaklis — pietaujant kas-
met keitési aktoriai, bet ne vaidmenys. Maikelas, arba tiesiog
Menininkas, kalbéjosi su Deize Ramires — ji nuo pradinés mo-
kyklos vaidina mano Geriausig ir Drasiausig Drauge, — bet per
triuk§ma negaléjau sekti jy pokalbio.

Koks mano vaidmuo $iame spektaklyje? Antraplanés vei-
kéjos. A§ — Deizés draugé, arba kitaip — Mokytojos Holms
Dukra. Kazkas, susijes su kazkuo.

Jutau, kaip skrandis imasi sumustinio, net per Surmulj gir-
déjau, kaip jis virskina, kaip bakterijos kramto tir$ta riesuty
sviesta — kaip mokiniai manyje valgo mano vidine valgykla.
Nusipurciau visu kanu.

— Ar tu nebuvai su juo stovykloje? — paklausé manes Deizé.
— Su kuo?
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— Deivisu Piketu.

— Buvau, o kg?

— Nesiklausai, — prikiso Deizé.

Klausiausi, — pagalvojau. — Savo virskinimo trakto kakofoni-
Jjos. Zinoma, seniai Zinojau, kad savyje apgyvendinu daugybe
parazitiniy organizmy, bet nemégau, kad kas man apie tai pri-
minty. Pusé Zmogaus Igsteliy — tai mikroorganizmai, vadinasi,
pusé tave sudaranciy Igsteliy yra ne tavo. Mano asmeniniame
biome gyvena tikstantj karty daugiau mikroby nei Zeméje —
zmoniy. Daznai atrodo, kad jauciu, kaip jie gyvena manyje ir
ant mangs, dauginasi ir mirsta.

Nusisluosciau prakaituotus delnus j dzinsus ir susikaupiau
mégindama kontroliuoti savo kvépavimg. Prisipazjstu, turiu
problemy su nerimu, bet nesutinku, jog nerimauti, kad esi odi-
né bakterijy kolonija, — kvaila.

— Jo tét} noréjo suimti uz kySininkavima ar kazka pana-
$aus, — pasaké Maikelas. — Bet kratos i§vakarése jis dingo. Da-
bar uz jj sitlomas Simto tukstanciy doleriy atlygis.

—Tu pazjsti jo sany, — kreipési } mane Deizé.

— PaZinojau, — pataisiau j3.

Ziuréjau, kaip Deizé sakute puola kvadrating mokyklos val-
gyklos pica ir zaliuosius zirnelius. Ji vis zZvilg¢iojo } mane i$patusi
akis, tarsi klausdama: Na? Maciau, kad ji laukia mano klausimo,
tik nesupratau kokio, nes mano skrandis niekaip neuzsic¢iaupé,
o tai verté nerimauti: gal pasigavau paraziting infekcija?

Viena ausimi girdéjau, kaip Maikelas pasakoja Deizei apie

naujg meno projekta — esg jis fotoSopu sulygina visy Zmoniy
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vardu Maikelas veidus, ir tas visy veidy vidurkis bus naujasis
Maikelas — $imtas pirmasis. Man ta mintis pasirodé jdomi ir
noréjau pasiklausyti daugiau, bet valgykloje buvo taip triuks-
minga, kad sugebéjau galvoti tik apie manyje sutrikusiag mikro-
by pusiausvyra.

Nejprasti garsai pilve yra nedaznas, bet ir ne beprecedentis
Clostridium difficile bakterijos sukeltos infekcijos, kuri gali bati
mirtina, simptomas. I$sitraukiau telefong ir paieskos lange pa-
radiau ,zmogaus mikrobiomas®, noré¢jau dar kartg perskaityti
straipsnj Vikipedijoje apie trilijonus manyje gyvenanc¢iy mi-
kroorganizmy. Tada spusteléjau ant straipsnio apie C. diff ir
nuslinkau iki tos vietos, kur raSoma, kad $ia bakterija apsikre-
¢iama ligoninése. Paslinkau puslap; dar Zemiau, iki simptomy.
Nejauciau né vieno is jy, i$skyrus garsus pilve, nors i§ anksciau
zinojau, kad Klivlando klinikoje buvo atvejis, kai nuo C. Ziff’
infekcijos miré Zmogus, kuris skundési tik pilvo skausmais ir
kar$¢iavimu. Priminiau sau, kad nekar¢iuoju, bet pati sau at-
sakiau: KOL KAS nekarsciuoji.

Valgykloje, kur vis dar pleveno dalelé mano samonés,
Deizé pasakojo Maikelui, kad jo suvienodinimo projektas la-
biau tikty ne Zmonéms, vardu Maikelas, o kaliniams, kurie
buvo reabilituoti.

— Bent jau buty paprasciau atlikti, — aigkino ji. — Nes visy
areStuotyjy veidai nufotografuojami tuo paciu kampu. Tada
projektas buty ne tik apie vardus, bet ir apie rasg, klas¢, masi-
nius kalinimus.

— Deize, tu genijus, — pasakeé jai Maikelas.
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— Pati zinau, — atSoveé ji.

O a$ tuo metu galvojau: jeigu pusé lasteliy manyje yra ne
mano, ar tai nevercia abejoti mangs kaip vienaskaitinio jvar-
dzio sgvoka? Kg jau kalbéti apie mane kaip apie savojo likimo
Seimininke. A§, sédédama Baltosios Upés vidurinés valgykloje,
ikritau taip giliai } bedugnj slieko urva, kad atsidariau kazko-
kioje neapibréztoje, nematerialioje erdvéje, } kurig patenka tik
tie, kurie smarkiai paciuozg.

Nuo vaikystés turiu jprot} spaudinéti desinés rankos nyks-
¢io nagu vidurinio pir$to galiuka, todél ant pagalvélés, kuri pa-
lieka pir§to atspauda, susidaré keista nuospauda. Per tick mety
sukietéjusi oda gali bet kada jtrakti, todél ant nuospaudos uz-
lipdydavau pleistra, kad nepatekty infekcija. Bet kartais imu
nerimauti: o gal infekcija jau pateko j Zaizda? Vadinasi, reikia
ja iSvalyti, o ta padaryti galima tik atvérus Zaizda ir iSspau-
dus i$ jos krauja. Vos tik pradedu galvoti, kaip reikés praskirti
oda, nebegaliu to nedaryti. Atsiprasau uz dvigubg neiginj, bet
padétis jo reikalauja, ir neiginio neigimas yra vienintelé isei-
tis. Taigi uzsimaniusi suleisti nykscio naga j pirsto pagalvéle
ir Zinodama, jog pastangos atsispirti tam norui bus bevaisés,
pakisau rankg po valgyklos stalu ir nusiplésiau pleistra. Tada
badziau nagu nuospaudg tol, kol pajutau, kad oda jtriko.

— Holmsai, — kreipési Deizé. Pakeéliau  ja akis. — Mes be-
veik baigéme pietauti, o tu vis dar nieko nepasakei apie mano
plaukus.

Deizé pasipurté, ir man pries akis susvytravo tokios-raudo-

nos-kad-net-rozinés sruogelés. Taip. Ji nusidazé plaukus.
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I$nirau i$ gelmiy ir tariau:

— Rysku.

— Zinau! Jie tarsi sako: ,Ponios ir ponai, ir Zmonés, kurie
saves nelaiko nei poniomis, nei ponais, Deizé Ramires nelauzo
duoto pazado, bet sudauzys jums §irdis.“

,2Dauzyk sirdis, nelauzyk pazady“ — toks Deizés susigalvo-
tas gyvenimo moto. Ji vis grasino sulaukusi astuoniolikos issi-
tatuiruoti t3 moto ant kulksnies.

Deizé vél atsisuko ; Maikels, o a$ grjzau prie savo minciy.
Skrandis émé gurgti dar garsiau, jei tik tai jmanoma. Atrodé,
tuoj apsivemsiu. AS, Zmogus, negalintis pakesti kano skysciy,
apsivemiu labai daznai.

— Holmsali, tau viskas gerai? — paklausé Deizé.

Linkteléjau. Kartais stebiuosi: ir kodél ji mane mégsta ar
bent jau pakencia? Ne tik ji — visi kiti irgi. A§ net pati sau at-
rodziau jkyri.

Pajutau, kaip kakta iSrasoja nuo prakaito, o kai imu prakai-
tuoti, gero nelauk: tai nesiliaus valandy valandas, prakaituos
ne tik mano veidas ar pazastys, bet ir kaklas. Prakaituos mano
papai. Prakaituos mano kulksnys. Galbut tikrai turiu kar$¢io?

Po stalu jsikiau pleistrg j kiseng ir nezitrédama issitraukiau
nauja. Isvyniojusi dirsteléjau po stalu ir uzklijavau ant pirsto.
Visg tg laikg org traukiau pro nosj ir iskvépdavau pro burna
taip, kaip moké gydytoja Karen Sing: ,Iskvépk tokiu greiciu,
kad Zzvakés liepsna suvirpéty, bet neuzgesty. Jsivaizduok, kaip
liepsna suvirpa nuo tavo kvapo, Aza, bet lieka degti.“ Méginau

taip ir daryti, bet min¢iy spiralé vis traukeési. Girdéjau gydytoja
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Karen sakant, kad nereikia nuolat ljsti j telefong, esa neverta vis
i$ naujo skaityti tos pacios informacijos, bet vis tiek issitraukiau
mobilyjj ir Vikipedijoje dar karta perskaitiau straipsnj ,Zmo-
gaus mikrobiomas®.

Spiralés esmé ta, kad jeigu leidiesi ja Zemyn, ji niekada ne-

sibaigia ir nepaliaujamai siauréja, tisdama iki begalybés.

Uzspaudziau plastikinio maiselio, kuriame guléjo paskutinis
mano sumustinio ketvirtis, krastg, atsistojau ir jmeciau maiselj
1 perpildyta siuksliadéze.

Uz nugaros pasigirdo balsas:

— Ar turédiau sunerimti, kad per visg dieng nepasakei dau-
giau nei dviejy Zodziy junginio?

— Min¢iy spiralé, — sumurméjau.

Deizé pazinojo mane nuo $eseriy ir suprato, ka tai reiskia.

— Taip ir maniau. Apgailestauju. Gal po pamoky pabikim
kartu?

Prie musy $ypsodamasi pri¢jo Molé.

— Deize, o zinai, tavo limonado spalvos plaukai dazo mars-
kinélius.

Deizé nuzvelgé savo pecius. Dryzuota palaidiné buvo is-
marginta rozinémis démémis. Manoji draugé susiguzé, bet
greitai atsitiese.

— Taip ir turi buti, Mole. Dabar Paryziuje tokie marskiné-
liai labai madingi, — pasaké, o nusisukusi nuo Molés pridaré: —

Galime eiti pas tave zitGréti ,,Zvaigidiiq kary: Maistininky“.
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Deizé dievino ,,Zvaigidiiq karus“ — ne tik filmus, bet ir
knygas, animacinius filmukus ir filmukus vaikams, kur viskas i§
lego. Ji netgi ras¢ apsakymus apie intymy Ciubakos gyvenima.

— Pasistengsim pakelti tau nuotaikg, kad galétum pasakyti
tris ar net keturis Zodzius i$ eilés. Sutarta?

— Sutarta.

— Paskui galési nuvezti mane j darbg. Atleisk, bet a$ ne-
turiu raty.

— Gerai.

Noréjau dar kazka pasakyti, bet } galva vis lindo nepra-
$omos, nevaldomos mintys. Jeigu a§ budiau savosios istorijos
autore, buciau liovusis galvoti apie savo mikrobiomg. Buciau
pasakiusi Deizei, kad man patiko mintis apie veidus, jos pamé-
téta Maikelui, ir kad prisimenu Deivisg Piketa, ir kad pamenu,
kaip mane, kai buvau vienuolikos, kamavo nedidelé¢, bet nuo-
latiné baimé. Baciau pasakiusi, kad prisimenu, kaip stovykloje
guléjau $alia Deiviso ant liepto krasto. Musy kojos kadaravo
nuleistos, o nugaros spaudési prie $iurks¢iy mediniy lenty. Abu
stebeilijome } giedra vasaros dangy. Buaciau jai pasakiusi, kad
mudu su Deivisu kalbéjomés mazai ir beveik neziaréjome vie-
nas } kitg, bet tai buvo nesvarbu, nes Zvelgéme } ta patj dangy,
o tai daug intymiau nei akiy kontaktas. ] tave gali Ziaréti bet

kas, o rasti Zmogy, kuris mato pasaulj taip, kaip tu, labai sunku.



