Jzanga

Esu Nikas Vuji¢i¢ius. Man dvides$imt septyneri. Gimiau be gala-
niy, taciau tai manegs nevarzo. Keliauju po pasaulj skatindamas
zmones tikéjimu, viltimi, meile, drasa jveikti sunkumus ir siekti
savo svajoniy. Sioje knygoje pasidalysiu patirtimi, kaip nugaléti
kliatis: kai kurias specifines, panasias | mano, bet daugumg - pa-
sitaikan¢iy mums visiems. Mano tikslas — skatinti jveikti jums te-
kusius i§$tkius ir sunkumus, kad rastuméte savo tiksla ir kelig j
dziaugsmingg gyvenima.

Daznai mums atrodo, kad gyvenimas neteisingas. Sunkumai ir
nepalankios aplinkybés gali sukelti nepasitikéjima savimi ir nu-
sivylimg. Tg gerai suprantu. Tac¢iau Biblijoje pasakyta: , Laikykite,
broliai, tikru dziaugsmu, kad pakliavate j visokius i$méginimus.“*
Tai pamoka, kurig daugelj mety stengiausi i$mokti. Galiausiai su-
vokiau, kad savo patirtimi galiu padéti suprasti, jog dauguma sun-

* Jokiibo laigkas 1, 2. Sventasis Rastas. Senasis ir Naujasis Testamentas. Verté
Antanas Rubsys, Ceslovas Kavaliauskas. - Vilnius: Kataliky pasaulis, 1998.
(Cia ir toliau - vertéjos pastabos.)
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kumy, su kuriais susiduriame, atveria galimybes i$siaiskinti, kas
esame, kuo galime pasidalyti ir kaip bati naudingi kitiems.

Mano tévai - pamaldis krik§¢ionys, bet kai gimiau ir be ranky,
ir be kojy, jie svarsté, ka Dievas galvojo kurdamas mane. I pradziy
mané, kad tokiam kaip a§ néra nei ateities, nei vilties kada nors
turéti normaly, turininga gyvenima.

Vis délto dabar mano gyvenimas pranoksta viska, ka buvo gali-
ma jsivaizduoti. Kasdien nepazjstami Zmonés man skambina, raso
zinutes, elektroninius laiskus, kreipiasi per tviterj. Jie prieina prie
manes oro uostuose, viesbuciuose, restoranuose ir apkabina saky-
dami, kad vienaip arba kitaip a$ paveikiau jy gyvenima. Tikrai esu
palaimintas. A$ dZiaugsmingai laimingas.

Mano tévai negaléjo numatyti, kad mano negalia - mano ,,kry-
zius“ — gali tapti palaima, atverti i$skirtiniy galimybiy, padéti uz-
megzti rysius su zmonémis, atjausti juos, pajusti jy kancia ir juos
paguosti. A§ tikrai patiriu didziuliy sunkumy, bet Dievas man ne-
pagailéjo mylincios Seimos, gana jzvalgaus proto ir gilaus, tvirto
tikéjimo. Busiu atviras dabar ir visoje knygoje sakydamas, kad tiek
tikéjimas, tiek tikslo suvokimas sustipréjo, kai atlaikiau labai baisy
laikotarpj.

Mat prasidéjus tiems sunkiems paauglystés metams, kai visi
ieSkome savo kelio, mane apémé neviltis dél tokiy aplinkybiy, nes
jauciau, kad niekada nebtsiu ,normalus® Ne paslaptis, jog mano
kiinas buvo ne toks kaip klasés draugy. Kad ir kaip stengiausi at-
likti tokius paprastus veiksmus kaip plaukimas ir vaziavimas ried-
lente, tik dar aiskiau suvokiau: tiesiog yra dalyky, kuriy niekada
negalésiu padaryti.

Prisidéjo ir tai, kad kai kurie negailestingi vaikai pavadindavo
mane apsigiméliu ir ateiviu i§ kitos planetos. Be abejo, turiu Zzmogis-
kus jausmus ir noréjau bati kaip visi, bet galimybiy tai pasiekti buvo
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per mazai. Noréjau buti pripazintas, tac¢iau jauciau, kad taip néra.
Noréjau pritapti, bet, regis, taip nebuvo. Taigi, patekau j aklaviete.

Sielvartas draské man $irdj. Buvau prislégtas, uzplado neigia-
mos mintys, nemaciau gyvenimo prasmés. Jauciausi vienisas net
apsuptas Seimos nariy ir draugy. Nerimag kélé tai, kad tiems, ku-
riuos myliu, visada busiu nasta.

Taciau kaip tada klydau. Tai, ko nezinojau tomis liddnomis
dienomis, buvo galima surasyti j knyga - ja dabar ir laikote. Jos
puslapiuose patarsiu, kaip pamatyti viltj net uzklupus sunkiau-
siems iSbandymams. Nusviesiu kelig j kitg sielvarto puse, kur
pasijusite stipresni, ryztingesni, galintys siekti tokio gyvenimo,
kokio norite, ir galbat net atrasti gyvenimg ten, kur niekada né
nejsivaizdavote.

»Jei ko nors labai norite ir imatés entuziastingai ir jei tai Dievo
valioje, butinai pasieksite.“ Tai stiprus pareiskimas. Atvirai kal-
bant, ne visada ir pats tuo tikéjau. Jei internete matéte nors viena
mano pokalbj, jy metu i§ mangs spinduliuojanti laimé - kelionés
per gyvenima rezultatas. I$ pradziy turéjau ne viska, ko reikéjo,
ir keliaujant tolyn prireiké keleto trakstamy svarbiy dalyky. Tad
supratau — jei norésiu gyventi nevarzomas, reikeés:

tvirto tikslo;

tokios stiprios vilties, kad jos biity nejmanoma prarasti;
tikéti Dieva ir neribotomis galimybémis;

meilés ir mokéti priimti save tokj, koks esu;

tinkamo poziirio;

dvasinés drgsos;

noro keistis;
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patiklios Sirdies;
noro ieSkoti galimybiy;
mokeéti jvertinti rizikg ir pasijuokti i§ gyvenimo;

pasiryzti pirma buti naudingam kitiems.

Kiekvienas $ios knygos skyrius skiriamas vienai i$ $iy savybiy,
nus$vieciamy taip, kad, tikiuosi, galésite tuo naudotis savo kelioneé-
je j pasitenkinimo teikiantj ir prasmingg gyvenima. Rasau apie tai,
nes dalijuosi Dievo meile jums. Noriu, kad patirtuméte Jo skirta
jums dziaugsmg ir pasitenkinima.

Jei esate i$ ty daugelio besigrumianciy su kasdienybe Zmoniy,
jsidémeékite, kad po visy mano grumtyniy lauké atrastas gyvenimo
tikslas. Ir paaiskéjo, kad jis labai, labai, labai pranoksta viska, ka
buciau galéjes jsivaizduoti.

Jus gali uzklupti sunkas laikai. Galbat nusivilsite ir manysite,
kad nebeturite jégy pakilti. Pazjstu ta jausma, biciuliai. Visi pazjs-
tame. Gyvenimas ne visada lengvas, bet kai nugalime sunkumus,
tampame stipresni ir dékingesni toms aplinkybéms. I§ tikryjy
svarbu tik tai, su kokiais Zmonémis susiduriate savo kelyje ir kaip
baigiate kelione.

Myliu savo gyvenima, taip pat ir jasy. Badami drauge galime
tiesiog pasidziaugti galimybémis. Na, ka pasakysite? | kelione, bi-
¢iuliai?



PIRMAS SKYRIUS

Jei nesulaukiate stebuklo,
patys juo tapkite

ienoje populiariausioje internetinés svetainés ,YouTube® fil-

muotoje medziagoje apie mane rodoma, kaip vaziuoju riedlen-
te, plaukiu banglente, klausausi muzikos, musu golfo kamuoliuka,
gritinu, atsikeliu, kalbu auditorijai, o geriausia — mane apkabina
daugybé jvairiausiy puikiy Zmoniy.

Tai juk tokie gana jprasti veiksmai, kuriuos gali atlikti kiekvienas,
ar ne? Ir kaip manote, kodél ie vaizdai buvo perziaréti begale karty?
Mano nuomone, zmones traukia tai pamatyti dél to, kad nepaisy-
damas fiziniy trikumy gyvenu taip, tarsi mangs niekas nevarzyty.

Zmonéms daZnai atrodo, kad turintieji sunkia negalig yra ne-
veiklis, galbut net pikti ir uzsisklende savyje. Man patinka stebinti
juos rodant, kad mano gyvenimas pilnas nuotykiy ir teikia pasi-
tenkinimo.

Tarp daugelio komentary po $iuo filmuku daznai pasitaiko to-
kia pastaba: ,Matydamas tokj vyruka jauciantis laimingg imu ste-
bétis, kodél, po galais, kartais saves gailiuosi... arba manau, kad
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nesu pakankamai patrauklus ar linksmas, ar BET KOKS KITOKS.
Kaip galiu turéti tokiy minciy, kai $is vaikinas, gyvenantis be gala-
niy, yra LAIMINGAS!?“

Daznai mangs to paties klausia: ,,Nikai, kaip gali buti toks lai-
mingas?“ Tikriausiai turite savy sunkumuy, todél iskart atsakysiu.

Atradau laime, kai suvokiau, jog esu tobulas Nikas Vujic¢icius,
kad ir kiek trikumy turéciau. Esu Dievo kirinys, sukurtas pagal Jo
man numatytg plang. Tac¢iau nesakau, kad nebuty galima ko nors
pataisyti. Visada stengiuosi btti geresnis, kad galéciau geriau tar-
nauti Jam ir pasauliui!

Tikrai tikiu, kad mano gyvenime néra jokiy riby. Noriu, kad ir
jus taip pat manytuméte apie savo gyvenima, nesvarbu, kokie sun-
kumai slégty. Kadangi pradedame keliauti drauge, stabtelékite mi-
nutéle ir pagalvokite, kaip patys save suvarzéte arba kitiems leido-
te jus suvarzyti. Paskui pagalvokite, kaip jaustumétés atsikrate ty
suvarzymy. Koks buty jasy gyvenimas, jei viskas btity jmanoma?

Formaliai as nejgalus, taciau i$ tikryjy atrandu daug galimybiy,
nes neturiu galtiniy. Mano i$skirtiniai trikumai atvéré isskirtiniy
galimybiy pasiekti tiek daug reikalingy dalyky. Tik jsivaizduokite,
ka galite jas!

Per daznai sakome sau, jog nesame pakankamai sumanis arba
patrauklas ar talentingi, kad galétume pasiekti savo svajones. Sutin-
kame su tuo, kg apie mus sako kiti, arba patys save apribojame. Blo-
giausia tai, kad nevertindami saves neleidziate Dievui reikstis per jus!

Kai atsisakote svajoniy, atstumiate Dieva. Taciau esate Jo kari-
niai. Jis sukuré jus konkreciam tikslui, todél jasy gyvenimas negali
bati apribotas daugiau, nei jame gali tilpti Dievo meilés.

AS$ galiu rinktis. Jus irgi galite rinktis. Galime jaustis nusivyle
ir turintys trakumy. Galime nirsti, pykti arba lindéti. Atéjus sun-
kiems laikams arba susidiire su uzgauliais Zmonémis galime pasi-
mokyti i§ tokios patirties ir toliau siekti savo laimes.
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Kaip Dievo vaikai, esate graziis ir brangis, verti daugiau negu
viso pasaulio deimantai. Jis ir a$ puikiai tinkame biti tokie, ko-
kiems mums skirta bati! Taciau visada reikeéty issikelti tikslg — tap-
ti vis geresniems ir turéti dideliy svajoniy. Einant tuo keliu reikia
prisitaikyti, nes gyvenimas ne visada rozinis, ta¢iau gyventi visa-
da verta. Ir nesvarbu, kokios bty aplinkybés, kol gyvenate, turite
jnesti savo indélj.

Negaliu padéti jums rankos ant peties ir nuraminti, taciau galiu
kalbéti i$ Sirdies. Kad ir koks bevilti$kas atrodyty gyvenimas, visada
yra vilties. Kaip biina blogy aplinkybiy, taip visada btna ir gery die-
ny. Kad ir sunkios atrodyty aplinkybés, galite siekti poky<iy. Noras
keistis nieko nepakeis. Sprendimas pradéti veikti pakeis viska!

Viskas, kas atsitinka, yra tik j gera. Esu tuo tikras, nes taip buvo
man. Ko vertas gyvenimas neturint galiiniy? Zvelgdami j mane
zmonés supranta, kad susidariau su daugybe kliti¢iy bei sunkumy
ir juos jveikiau. Todél jie klausosi manes ir randa jkvépimo $altinj.
Taip galiu dalytis savo tikéjimu, sakyti jiems, kad yra mylimi, ir
suteikti vilties.

Tai mano indélis. Svarbu suvokti savaja verte. Zinokite, kad jis
taip pat galite daug nuveikti. Jei dabar jauciatés nusivyle, viskas
gerai. Vadinasi, norite daugiau, negu turite. Viskas j gera. Daznai
butent sunkumai gyvenime parodo, kas mums i$ tikryjy skirta.

GYVENIMO VERTE

Daug laiko praéjo, kol supratau savo padéties pranasumus. Kai
mama pradéjo lauktis manegs, savo pirmagimio, jai buvo dvide$imt
penkeri. Buvo aku$eré ir dirbo vyriausigja vaiky slaugytoja gimdy-
mo skyriuje, kur rapinosi daugybe vaiky ir jy mamomis. Ji Zinojo,
ka daryti, kai pati laukeési: valgé tinkamg maista, nevartojo alkoho-
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lio, atsargiai vartojo vaistus, vengdama aspirino ir kity vaisty nuo
skausmo. Ji lankési pas geriausius gydytojus ir visi jie tvirtino, kad
vaikas vystosi sékmingai.

Taciau ji kazko nuogastavo. Artéjant gimdymo laikui mama ne-
rimaudama kelis kartus saké té¢iui: ,,T'ikiuosi, vaikeliui viskas gerai.”

Neéstumo metu du kartus atlikdami ultragarsinj tyrima gy-
dytojai nepastebéjo nieko nejprasto. Jie pranes¢, kad tai berniu-
kas, bet né Zodziu neuzsiminé, jog nemato galiniy! Pagimdziusi
mane 1982 mety gruodzio 4 dieng ir ne iskart pamaciusi, mama
pirmiausia gydytojos paklausé: ,,Ar kadikis sveikas?“ Kadangi
atsakymo nesulauké, o kadikio vis nerode, jai kilo jtarimas, kad
kazkas negerai. Manes nedavé mamai palaikyti, bet pasikvieté pe-
diatrg ir nusine$é mane toléliau apziaréti ir pasitarti. Kai mama
iSgirdo garsy, sveikg kadikio riksmg, jai palengvéjo. Taciau tétis,
per gimdyma pastebéjes, kad neturiu rankutés, pasijuto blogai ir
buvo i$vestas.

Pribloksti vaizdo, kurj pamaté, gydytojai ir slaugytojos kuo
greiCiau mane suvyste.

Nuojauta mamos neapgavo. Dirbdama slaugytoja ji buvo dau-
gybés gimdymy dalyvé, todél mediky akyse pamaciusi nerima su-
prato, kad kazkas negerai.

— Kas atsitiko? Kas vaikeliui? — paklausé ji.

I$ pradziy gydytoja tyléjo, bet kai mama pareikalavo atsakymo,
iSgirdo medicinos termina.

— Phocomelia, - i$taré gydytoja.

Turinti medicininj i$silavinimg mama suprato, jog tai sindro-
mas, kai vaikas gimsta su nepakankamai susiformavusiomis arba
visai nei$sivysciusiomis galinémis. Ji tiesiog negaléjo susitaikyti,
kad tai tiesa.

Tuo metu uz dury stovintis priblokstas tétis svarsté, ar jis tikrai
maté tai, kg mané pamates.



