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— Vidutinis zmogus praleidzia trisdesimt trejus gyvenimo
metus miegodamas.

Ji pasilenkia arciau, uzuodziu brangius kvepalus. Tokio-
mis akimirkomis dazniausiai jau Zinau.

—Ir tu tuo uzsiimi?

— Taip.

— Esi miego gydytojas?

— Tyrinéju zmones, kurie jvykdé nusikaltimus miegoda-
mi. — Vizitinése kortelése pries mano varda puikuojasi ,,dr.“.
Dr. Benediktas Princas, Abatija, Harlio gatvé. Esu miego eks-
pertas. Niekur neteigiu esantis medicinos gydytojas.

Ji mato, kad kalbu rimtai.

— Kaip tai i$vis jmanoma?

— Ar kada svarstei, kg galéjai padaryti miegodama?

Dauguma zmoniy batent ¢ia ima jaustis nejaukiai. Di-
dzioji dalis nusikaltimy pasizymi atsiribojimo faktoriumi.
Meégaujamés istorijomis apie pana$ius ] mus zmones, kurie
tuo pat metu néra tokie kaip mes. Bet miegas to neleidzia.

Miegas yra universalus, naktis yra tokia pat désninga
kaip ir diena.
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— Kokio pobudzio nusikaltimus?

Ji nepakeité temos. Vis dar esu prikaustes jos démes;j.

— Pacius blogiausius.

— Bet juk zmonés pabusty, tiesa?

— Jei vaiksto per miegus, ne. Pazinojau pacienty, kurie
miegodami rakindavo duris ir vairuodavo automobilj. Kai
kurie sugeba net nuzudyti.

— Juk tikrai atsimintum.

— Spresdamas i$ rauksliy aplink tavo akis, spéju, kad pra-
¢jusig naktj miegojai penkias su puse valandos.

Ji susiraukia.

— Ar tai taip akivaizdu?

— Ar prisimeni bent kazka, kas jvyko per tas penkias su
puse valandos?

Ji nutyla, desiniu delnu pasiremia smakra.

— Kazka sapnavau.

-Kag?

— Nepamenu.

— Stai ir jrodziau savo argumenta.

Staiga jos zvilgsnis pasikeicia. Dabar ji zvelgia kitaip. Bal-
sas garsesnis, kino kalba tiesmukesneé.

— Pala, buvo ta byla. Kaip ten vadinosi...

Stai ir galutinis taskas. Jis buvo pasiektas vos keliuose pa-
simatymuose. Joms nusibosta pasakojimai apie mano darbg.
Ibauginu jas istorijomis apie per miegus jvykdytus nusikalti-
mus. Jei tai nesuveikia, Sis paskutinis dalykas visuomet mane
pribaigia.

Né viena nepasilieka, kai supranta.

Ne viena.
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— Ana O, - sakau. Siurbteliu paskutinj gurksnj vyno —
brangaus merlot, dél to tik dar labiau gaila, — ir iStiesiu ran-
ka $varko link.

—Tu tas vyrukas. Nuotraukoj. Psichologas.

Nezymiai Sypteliu. Zvilgteliu j laikrodj.

— Taip, — atsakau. — Ten buvau as.

Ta nuotrauka po jvykio puikavosi kiekvieno didesnio
laikrascio tituliniame puslapyje — po tos ziaurios, krauju per-
mirkusios pabaigos. Lemtingos akimirkos, po kurios niekas
nebegaléjo buti taip pat. Pries tremtj ir krytj Zemyn. AS tas
akiniuotas siluetas sutarsytais plaukais, Siek tiek akademinio
stiliaus apranga. Nuo to laiko iSlikau savimi. Barzda mane
sendina; plauky galiukai pilkesni. Akiniy rémeliai didesni ir
maziau panasus j tokius, kuriuos galéjo atmesti Hario Pote-
rio filmy dekoracijy skyrius. Bet negaliu pakeisti savo akiy
ar veido.

Esu kitas zmogus. Esu tas pats Zzmogus.

Laukiu klausimo, nes jj uzduoda visada. Tai ta paslaptis,
kuri, nepaisant visko, vis dar iSlieka. Ji suskaldo Seimas, su-
tuoktinius, net draugus.

— Ar ji buvo kalta? — paklausia mano kompanjoné, tiks-
liau, buvusi kompanjoné. Dabar jai esu tik Smékla, smagus
pasakojimas, kurj galés issitraukti kalediniu laikotarpiu ar
Naujyjuy iSvakarése. — Kai ji padiré tuos du Zzmones. Ar rim-
tai issisuko jvykdziusi Zzmogzudyste?
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Londonas

Suskamba mobilusis.

Visada tai prisimenu.

Pirmajj dalyka, visko pradzia.

Veélu, tamsa jau apsunkusi, jsigérusi tarsi rasalas. Apsna-
des sédziu fotelyje su lékste vos silto kario ir pustuste tau-
re pigaus vyno. Per televizoriy rodo nespalvotg filma, jis
blykcioja kambario kampe. Tai ,,Nepazjstamieji traukiny-
je“, mano mégstamiausias. Kiti renkasi ,,Psichopatg“ arba
»Svaiguli“ kaip geriausig Hickoko karinj. Bet jie klysta. ,,Ne-
pazjstamieji traukinyje® turi teniso sceng.

I kambarj mane grazina telefono vibravimas. Akiy vokai
nusileidzia. Nusivalau riebaluotas rankas ir zvilgteliu, kas
skambina: BLUM, PROF (Abatija). Perbraukiu per ekrang ir
susikaupiu, nurydamas gily ziovulj.

- Klausau?

— Benai, atleisk, kad taip vélai trukdau. Bet, deja, reikalas
negaléjo laukti.
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Jos balsas skamba rimtai. Nakties migloje tai iSmusa mane
i$ véziy. Profesoré Virdzinija Blum dazniausiai pirmoji pra-
deda juokauti arba nukrypsta nuo temos. Daznai jg galima
sutikti marsiruojancig Oksfordo gatve, vilkinc¢ig kaftang ir
apsiavusig aukstakulnius arba prie jos kampinio staliuko
Langham su grafinu viskio ir kiSenéje pasléptais stimuliantais.

Telefone girdziu tolimus zingsnius ir balsus. Spéju, kad
Blum vis dar Abatijoje. Jau beveik vidurnaktis.

— Ar kas nors nutiko?

— Galima ir taip pasakyti. — Blum atsikrenkscia isleisda-
ma tg niurzgant] prarukyto balso garsg. — Deja, reikia taves.
Naujas, ka tik atéjes prasymas. Siek tiek delikatus reikalas.

Esu teismo psichologas. Konsultavau didzigjg dalj svar-
biausiy nusikaltimus tirianciy institucijy. Nacionaliné nusi-
kaltimy agenttra, FTB ir Interpolas turi mano numerj. Bet
Sis reikalas skamba paslaptingiau nei jprastai.

— Ar prasymas turi pavadinimg?

Kitame rySio gale toliau girdeti nutoles triukSmas. Blum
iSsiblaskiusi.

— Klausyk, atvyk j Abatijg. Man buvo liepta nieko neapta-
rinéti neapsaugota telefono linija.

Oficialiai man savaités atostogos. Artéja naujausio zurna-
lo straipsnio galutinis terminas. Turiu uzpildyti trijy pacien-
ty bylas. Ketinau rytoj dirbti i§ namy ir susidoroti su kalnu
popieriy. Zinau vos kelias su miegu susijusias bylas, kurias
aptarinéti neapsaugota telefono linija buty per daug delika-
tu. Mane kursto $is paslaptingumas, o to Blum ir siekia.

— Pasakyk bent ka.

Girdziu, kaip ji saiziai jkvepia. Blum nutyla, tada garsiai
atsidsta.
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— Gali buti, kad man dél to nepadékosi.

Lauke siaubingai Salta, i$ purvino dangaus krenta rugséjo
dulksna. Jau dabar nenoriu keliauti nuo Pimliko iki Harlio
gatves. Galiu likti Sutintis savo svetainéje su Hickoko filmu
ir dar viena taure vyno. Bet nesu taip sutvertas.

Todél ir atsiliepiau. Todél visuomet atsiliepiu.

—Tai Anos O byla, — galiausiai sako Blum. - Jie nori, kad
kai kg pamatytume.
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Abatijos miego klinika uzima nedidelj Harlio gatvées kam-
pelj, dalj seny arklidziy, pastatyty i$§ simetriSskai sudélioty
Eduardo laiky plyty, ¢ia tvyro visisko diskretiskumo aura.
Lankytojai daznai pastebi, kad viduje tylu kaip baznycio-
je, tai tarsi oazé, paslépta uz Oksfordo gatveés tarp Regento
parko ir KavendiSo aikstés. Dalis pastato atrodo lyg iskalta
i§ Portlando akmens. Abatija skleidzia karaliskg atmosfera,
tinkamg perukais pasipuosusiomis markizémis ir antrara-
siams karaliskosios seimos nariams. Tai tarsi Sventykla.
Naktis — o gal ir diena, nesu tikras, nes jau po vidurnak-
Cio, — vis dar pilka ir bjauri, taksi automobilis lekia per balas
ir isleidzia mane ant tuscio gatves kampo. Pasislepiu nuo lie-
taus ir nukratau vandenj nuo sultzusio juodo skécio. Taksi
automobilis per greitai pajuda is vietos ir aptasko uzpakaline
kelniy klesnés puse. Vel prakeikiu Blum, kad mane iskviete.
Uzlipu laiptais ir jvedu savo slaptazodj, lietus jau paver-
té kiekvieng skaiciaus mygtuka slidziu ir pavojingu. Senasis
namas dabar yra penkiy auksty, jau seniai paverstas biu-
ry pastatu, lauke prikalta nedidelé sidabriné lentelé skelbia:
»Abatijos miego klinika“. ParasSytas telefono numeris, bet
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néra elektroninio pasto adreso. Abatijos interneto svetainé
pastebimai nuobodi, joje vardijamos darbuotojy kvalifikaci-
jos, bet neskelbiamos nuotraukos. Toks jvaizdis sudaromas
tycia, kaip ir visa kita. Mes esame uzkulisiuose lukuriuojan-
tys pagalbininkai, kuriy kartais prisireikia vienoje ar kitoje
scenoje. Tai visy psichologiniy ligy gydytojy taisyklé: esame
girdimi, bet ne matomi.

Nieko nenutinka. Nuvalau mygtukus rankove ir vedu
kodg i$ naujo. Galiausiai pasigirsta metalo klakteléjimas ir
durys prasiveria. Svarstau, ar Blum pakviete ir kitus miego
specialistus ir gerbiamus kolegas. Bet registrattra ir laukia-
mojo erdveés vis dar vos apsviestos ir tuscios. Tarsi atvykes
} mokykla buciau vienintelis akty saléje. Net keista matyti
jprastai bruzdancig darbo vietg tokig tuscia.

— Profesore? — Sukteliu, bet balsas atsimusa aidu ir nutyla.

Jjungiu lubinj Sviestuvg. Jis ap$viecia jvairaus atspalvio
neutralias ir gerai nuteikiancias spalvas. Neseniai buvo pa-
klotas naujas kilimas, jis vis dar maloniai susispaudzia po
kojomis. Oras atrodo nejprastai grynas, pumpuojamas i$
specialiy sienose jtaisyty filtry. Dazniausiai ¢ia skamba mu-
zika. Garsai apsupa lankytojus, kol j realybe grazina sgskai-
ta uz apsilankymg. Abatijoje vyrauja jsCias primenanti sa-
vimarsa, viskas ¢ia nutole nuo iSorinio pasaulio neramumy.
Juk svarbiausia miegas.

— Profesore?

Vis dar tylu. Palieku skétj salia palty kabyklos ir i$siran-
gau i$ savo permirkusios striukés. Salia registrataros stalo
jrengti saugumo monitoriai, per kuriuos matyti kamery
vaizdai i$ pastato galo ir priekio. To reikalauja musy klientai.
Izymybés prie§ vestuves, politikai, besikaunantys del karje-
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ros, toli grazu ne geriausios formos futbolininkai, kilmingy
Seimy nariai, susidure su skandalais, — visi jie Zygiuoja per
skoningai jrengtg vestibiulj su maisais po akimis ir miego
negavusiais veidais. Miegas, kaip maistas ir vanduo, zmogui
butinas iSgyventi. Abatija yra tarsi moderni $ventykla, kur
nuraminami dvasiniai demonai. Zmonés moka nejtikétinus
pinigus, kad paprasciausiai galéty nugrimzti j patalus.
Pajudinu pele ir pazadinu apsaugos monitorius. Prieki-
nis ir galinis jéjimai blankiai blykc¢ioja. Palieku monitorius
jjungtus ir kantriai laukiu lifto, nes esu per daug pavarges
lipti laiptais. Ant pirSty atspaudais iSmarginto kavos staliu-
ko, stovincio $alia lifto dury, métosi zurnalai, laukdamas pa-
siimu vieng, New Scientist, ir perverciu. Mus ir vél paminéjo
nedideléje trumpy naujieny skiltyje. Abatija uzsiima nau-
dinga salutine veikla ir konsultuoja dél jvairiy baudziamyjy
byly visame pasaulyje, palaikydama pelningus kontraktus
su Metropoliteno policija ir kitomis teisésaugos agentiiro-
mis. Visam Siam reikalui vadovauja profesoré Blum, kartg
The Times praminta ,geriausia Britanijos miego guru®. Tas
straipsnis vis dar kabo jrémintas ant jos kabineto sienos.
Liftas cypteléjes pakyla. Suvokiu, kad pazjstu kiekvieng
§io pastato centimetrg. Méginu suskaiciuoti, kiek nakty pa-
aukojau panasioms Blum uzgaidoms. Nusprendziu, kad per
daug. Bet Anos O byla kitokia. Blum manes dél jos neerzinty.
Ana O yra miego eksperty Sventasis Gralis. Nuo tada, kai
prie$ ketverius metus tai nutiko, ji buvo vienintelé jiems ne-
jkandama paslaptis.
Ne, Blum néra tokia ziauri. Bent jau ne su manimi.
Pasiekiu vir$utinj auksta. Cia jrengtas vadinamasis Va-
dovy skyrius. I$ tiesy tai veikiau Sluoty sandéliukas. Gali
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patekti tik darbuotojai, o tai paaiskina Alkatraso stiliaus
interjerg. Visu etatu Cia dirbame septyniese, dar yra deSimt
pagalbiniy darbuotojy — neurology, psichiatry, psichology,
psichoterapeuty ir miofunkcinés terapijos specialisty, — pro-
paguojanciy pacias jvairiausias su miegu susijusio gydymo
rusis. Mano kabinetas koridoriaus gale, vienas i$ nedaugelio
su veikiancia spyna. Blum kabinetas yra pirmasis ir didziau-
sias, naujesnis uz visus kitus ir padabintas meno kuriniais
paauksuotuose rémuose bei turintis slaptg alkoholiniy géri-
my Saldytuva.

Blum laukia manes savo kabineto tarpduryje suirzusiu,
jsitempusiu veidu. Jos ilgi, karcius primenantys zili plaukai
sutramdyti, juos laikantis segtukas sujuda jai ziovaujant. Ji
ipuséjusi septintg desimtj, turi keistg stiliy — operos solistés
figiirg dengia spalvoti sluoksniai, apvynioti kanaréles gelto-
numo ir braskiy spalvomis, akis remina Henko Marvino sti-
liaus akiniai. Nepaisant rokenrolo zvaigzdei budingo apeti-
to, ji retai demonstruoja nuovargj ar bet kokj miego poreikj.
Blum gali pasigirti tvirtomis kojomis, islaikanc¢iomis isgeérus,
ir bedugniu skrandziu. Ji paskutiné tokia savo kartos atsto-
vé: du buteliai per pietus, daznas pogulio miegas po piety,
visada atkistas vidurinis pirStas visiems zmogiskyjy istekliy
klausimams. Ji vykdo nei$sakytg savo lyties nusikaltimg, nes
yra atvirai nemotiniSka. Gurmané, istorijy pasakotoja, as-
traus proto. Per gyvenima ji eina galvodama. Tai jos dovana
ir prakeiksmas.

Uz jos pastebiu dar vieng siluetg. Jis, prieSingai, savo su-
varzytu, advokatui budingu elgesiu primena $eska. Nepazjs-

tamasis. Esu suintriguotas.
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— Cia tai bent priémimas, — prabylu, jau¢iu, kaip $lapia
desiné klesné limpa prie kojos. — Gal norétum paaiskinti, kas
vyksta?

Jzengiu j Blum kabineta. Seska primenantis vyras atsisto-
ja. I§ arti jis grésmingesnis. Sukuosena tvirta, plaukai tvar-
kingai susukuoti. Jam apie penkiasdesimt, jei reikéty spéti,
turi snapg primenancig nosj, o vir$ kaktos pradéjes plikti.
Ant stalo prie kédeés guli aplankas su kryziumi: ,, Teisingumo
ministerija“. Mano delnai ima prakaituoti. Blum nejuokavo.
Tai vir$ teisésaugos, net virs Nacionalinés teisingumo agen-
taros. Teisingumo ministerija yra aukstesnis lygis.

— Atleisk, — atsipraso Blum, — bet tikrai negaléjome delsti.
Daktare Benediktai Princai, susipazinkite su Stivenu Doneliu,
Teisés skyriaus direktoriaus pavaduotoju Teisingumo minis-
terijoje.

Donelis iStiesia rankg ir nestipriai spusteli man delng. Jis
uzlaiko zvilgsnj ir tyliai prabyla:

— Pries pradedant, daktare Princai, deja, bet turime aptarti
kelias taisykles.

UzZgniauziu nuostaba.

— Tikrai?

Jis persales, $niurksteli nosimi po kiekvieno sakinio.

— Taip. Jei jus nieko pries, pabaigoje reikés pasirasyti ke-
lias formas.

— Kas jose teigiama?

— Pirmiausia, kad $is susitikimas niekada nejvyko. Antra,
kad niekada nesate manes sutikes. Trecia, kad tai, kg netru-
kus suzinosite, nepaliks Sio pastato, tiksliau, $io kabineto
sieny. Jei kas nors paklaus, atvykote j savo kabinetg pasiimti
pacienty byly prie$ grizdamas namo. Ar aisku?
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Noriu nusiSypsoti, bet matau, kad jis nejuokauja.

— Kas ¢ia vyksta?

— Ar sutinkate su sglygomis?

— Ar turiu pasirinkimg?

— Nelabai. — Donelis mosteli j tus¢ig kede. — Prasau sestis.





